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□本报记者 陈荣春 通讯员 卫健宣

在第113个国际护士节来临前，我市召开全市护理工作会议，市卫健委为10个市级重点护理团队授牌。
俗话说，“三分治疗，七分护理”，护理工作是卫生健康事业的重要组成部分，是维护人民群众生命安全和身体健康的重要保障。长期以来，我市广大

护理工作者秉承“敬佑生命、救死扶伤、甘于奉献、大爱无疆”的精神，以精湛的技术、优质的服务、人文的关怀，全力护佑人民健康，展现了新时代广大护
理工作者的崇高形象，为推动全市卫生健康事业高质量发展作出了积极贡献。

今年我国护士节的主题是“发展护士队伍，优化护理服务”。通过常州市市级重点护理团队的评审遴选工作，市卫健委评选出10个市级重点护理团
队和6个市级重点护理孵化团队，他们是我市护理队伍和护理工作者的典型代表，是南丁格尔精神的生动传承者。

让我们一起来了解一下这10个市级重点护理团队！
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常州市第一人民医院
手术室护理团队

江苏省及常州市手术室专科护士培训基地，现有护
士147人，其中硕士4人，省市级专科护士19人。创建

“月亮天使”文化品牌，在省内率先提出手术空间管理并
在省市内推广应用，在市内率先建立手术闭环信息系统，
达芬奇机器人专科组等七大亚专科蓬勃发展。发表SCI
论文3篇、科技核心期刊论文10余篇，获省级、市级科研
立项各1项。先后获国家级质量改善项目一等奖、全国
患者安全管理最具影响力案例、江苏省品管圈比赛一等
奖、江苏省护理质量管理优秀案例比赛一等奖、江苏省患
者安全管理价值案例二等奖等多项荣誉。

常州市第一人民医院
神经外科护理团队

国家高级卒中中心、江苏省临床重点专科、首批江苏省
神经外科专科护士临床实践基地、市级青年文明号。现有
护士122人，其中硕士2人，国家级脑心健康管理师2人，省
市级专科护士5人，开展神经肿瘤、颅脑损伤、功能神经、脑
血管疾病及神经重症等五大亚专科护理。率先创新构建神
经外科误吸风险评估及预警信息化系统，并在国内首次汉
化GUSS吞咽功能评估量表，推动吞咽障碍患者的规范化
管理。发表核心期刊论文10余篇、发明专利3项、市新技
术引进二等奖1项。获全国品管圈大赛一等奖、省青年志
愿服务项目大赛金奖、省微课比赛一等奖等多项荣誉。

常州市第二人民医院
骨科护理团队

江苏省临床重点专科、南京医科大学重点学科、江

苏省骨科专科护士临床实践基地、常州市骨科专科护
士培训基地、省级青年文明号。现有护士129人，研究
生5人，国际伤口治疗师2人，省市级及以上专科护士
13人。着力创建创伤骨科一体化链式护理团队，开展

“一病一品”标准化护理，应用“六化管理”VTE防治，
聚焦骨科疑难伤口，多元打造优质科普。近三年来获
科研立项14项，发表核心期刊论文13篇，计算机软著
1项，市新技术引进一等奖1项。荣获全国卫生健康
行业青年创新大赛优秀奖、“改善医疗服务行动全国
擂台赛”卓越案例、江苏省品管圈比赛二等奖等多项
荣誉。

常州市第二人民医院
重症医学科护理团队

常州市临床重点专科、首批常州市危重症市级专科
护士培训基地、市级巾帼文明示范岗。现有护士105人，
其中研究生导师2人，研究生3人，省市级专科护士20
人，开展重症呼吸、重症循环、重症营养、血液净化、重症
早康等五大特色鲜明的亚专科护理。培养常州市首位呼
吸治疗师，率先开启护士担任呼吸治疗师创新服务模
式。发表SCI论文2篇、核心期刊论文10余篇，获发明
专利1项、市新技术引进奖一等奖及二等奖共3项。荣
获全国医院品管圈大赛二等奖、全国改善医疗服务行动
擂台赛百强案例、江苏省医院协会品管圈二等奖等多项
荣誉。

常州市中医医院
骨科护理团队

团队现有骨科专委会委员3人，省、市级专科护士
9人。团队充分发挥孟河医派中医护理优势，探索出

独具特色的骨科护理新模式。近三年成功申报省级
课题2项、市级课题1项、院级课题1项，申报发明专利
3项、实用新型专利16项，发表SCI论文1篇、省级以
上论文 60余篇，获质量持续改进项目国家级奖项 2
项、省级奖项3项。

常州市第三人民医院
感染科护理团队

江苏省临床重点专科、常州市感染病诊疗中心、
常州市重点学科、常州市感染科专科护理培训基
地。护理团队现有成员80人，其中省、市级专科护士
14人，为各类感染性疾病患者提供专业、精准的护理
服务。成功申报国家级继续教育项目2项、江苏省医
院协会研究课题 1项；发表 SCI 论文 2篇，开展新技
术、新项目3项，获得常州市医学引进新技术二等奖
1项，发明专利1项、实用新型专利10余项。科室获

“江苏省青年文明号”“江苏省巾帼示范岗”“常州市
工人先锋号”“常州市学习型班组”“优秀护理团队”
等荣誉。

常州市肿瘤（第四人民）医院
肿瘤内科护理团队

常州市肿瘤专科护士培训基地，现有护理成员46
名，其中省、市级专科护士14人，承担院内疼痛、静疗、
肿瘤等3个护理专业小组主要工作。科室实现专科同
质化管理，对肿瘤患者实施全程化管理，创建“输液管
家”“安宁疗护”“互联网+护理”等特色护理，开设有

“肿瘤护理门诊”。近三年来，完成省、市级课题2项，
发表SCI/统计源期刊论文2篇，获护理专利2项、省级
品管圈三等奖1项，举办省市级继教班6项。

常州市妇幼保健院
产科护理团队

团队由病理产科、生理产科、特需产科以及产房等7个
护理单元组成，共有护士106名、产房助产士38名，其中省
市级专科护士40名。在全市领先开展围绕温柔分娩、一对
一全程陪伴等多项产科特色护理技术，形成以“全孕育周
期，家庭为中心”的一贯制围产体系服务品牌，多次荣获
省、市级技能比赛一等奖。科室年分娩量约1万人次，近五
年孕产妇死亡率为0，同时承担全市助产技术及母乳喂养
等基层指导、培训等督导和质量控制工作。

常州市第七人民医院
老年医学科护理团队

江苏省老年专科护士培训实习基地，常州市老年护理
专科护士培训基地。团队现有护士75人。开设常州市首
家老年综合评估门诊，组建老年护理MDT团队，开展老年
吞咽功能障碍患者的康复护理等特色护理6项。获得市级
以上老年相关课题立项5项，创建“桑榆驿站”等5个老年
服务品牌；在全国、省级品管圈大赛上获奖10项，获市级老
年照护竞赛团体一等奖等荣誉。

常州市武进人民医院
重症医学科护理团队

常州市重点专科、全国肠内营养护理示范病房、常州
市工人先锋号。拥有14名多专业的省、市级专科护士，2
名江苏省呼吸治疗师。先后建立重症循环、重症呼吸等亚
专科护理，危重病人抢救成功率＞92%。积极开展护理新
技术，获常州市卫健委新技术新项目引进二等奖。


