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本报讯（记者 龚励） 时值盛
夏，随着气温不断攀升，人们对冷饮
的需求进一步加大。在今夏的冷饮
市场上，冰杯悄然走红，成为众多年
轻消费者消暑降温的“新宠”。

冰杯，是装有冰块的透明塑料
杯。消费者可通过向其中添加喜欢
的饮品和小料，调制符合个人心意
的饮品。连日来，记者走访市区十
余家便利店、小型超市，发现这些店
铺都已上架冰杯产品，与雪糕、冰淇
淋等冷饮摆在一起销售。部分店铺
还设置了冰杯专属冰柜，除普通冰
杯外还有水果冰球冰杯、异型冰块
冰杯等创新品类可供选择。冰杯售
价在3元至9.9元不等，普通冰杯的
价格主要集中在 3 元至 5 元，而创
新型冰杯的价格则相对高一些。

“最近这段时间店里冰杯卖得
特别好，从7月初开始买的人忽然变
多，有的都卖断货了。”延陵路一家
便利店工作人员告诉记者，“除游客
外，不少附近的上班族午休时间都
会过来买，线上外卖订单也不少。”

记者查询某外卖平台的冰杯销
量，发现部分便利店的冰杯月销量

高达数百件。
是什么让消费者对冰杯如此青

睐？“冰杯里的冰相比自己家里冻的冰
块更不易融化，使用起来感受也更
好。”消费者小刘说，“使用冰杯可根据
个人口味偏好、饮食习惯，调制更符合
个人心意的饮品，让人感到新颖有趣、
很有成就感。”

此外，冰杯还能满足年轻人的社
交需求。在社交媒体上展示自己的冰
杯作品，既能获得群体认同，又能展现
自己对设计的独特理解和精致优雅的
生活状态。

在冰杯热销的同时，一些质疑也
逐渐出现。一些消费者认为冰杯定价
偏高，毕竟一个冰杯的价格等同或超
过了一瓶普通饮料的价格。对此，有
业内人士指出，旺盛的市场需求和较
高的商业价值会吸引更多冰杯供应商
加入竞争，后续价格料将有所下降。

还有业内人士表示，目前，有关部
门尚未出台食用冰方面的国家强制性
标准，可能会影响食用冰的产品质量，
带来食品安全风险。因此，消费者在
购买冰杯时，要注意查看生产日期和
冰块质量，确保健康与安全。

从线下“火”到线上

冰杯成今夏热卖单品

本报讯（记者 龚励） 7 月 8 日
晚，钟楼广场一家时尚用品店内人
头攒动。在该店的免费试用专区，
色彩斑斓的美甲产品多达百种，顾
客们或自己动手、或相互帮助，轻描
细绘，沉浸在指尖艺术的乐趣中。

“这个颜色真漂亮，显得手特别
白！”一位年轻女孩兴奋地展示着自
己的双手，周围的朋友也纷纷投来
羡慕的目光。门店负责人笑言，这
份体验福利不仅满足了顾客的即时
需求，更如磁石般吸引了大量人流，
间接带动了店内商品的销售。

在新北万达金街，一家面包店
前人山人海。刚出炉的蛋糕散发着
诱人的香气，吸引着过往行人的视
线。每当有顾客驻足，店员便热情
地迎上去，递上一小片精致的蛋糕，
邀请他们品尝。店长表示：“小小的
试吃环节，正是激发顾客购买欲望
的关键所在。”

在M会员商店，顾客们不仅可以
品尝到西瓜、哈密瓜等应季水果，还能
在店内设置的休息区悠闲地享受午后
时光。商家精心布置的环境、贴心的
服务和高品质的水果，共同营造了一
种独特的购物体验，不仅满足了顾客
的味蕾需求，更让他们感受到生活的
美好与惬意。

同样，在我市不少数码店、玩具店
内，也随处可见类似的体验活动。商
家们通过提供试用、试玩等服务，让顾
客在亲身体验中了解产品的优点和特
色，激发他们的购买欲望。

这些场景，在龙城的各大商圈和
实体店屡见不鲜。从指尖的色彩到舌
尖的美味，这个夏天，商家们正通过各
种各样的体验活动，让顾客在享受服
务的同时，感受到产品的独特魅力。
这种以顾客为中心、注重体验的营销
方式，正逐渐赢得市场的青睐和认可，
日益成为龙城商业领域新风尚。

“场景+体验”带动新消费

“你上班、我带娃”，由市快递协会、市新联会、新北区总工会等单位联合主
办的“新力·衡暖新”爱心暑托班第二期日前开班。运动健身、益智游戏、安全
科普、绘画……多种创意活动让孩子们快乐过暑假。近年来，市快递协会持续
推进爱心托管班建设，切实解决了快递员、外卖员、网约车司机等新就业群体
暑期带娃的后顾之忧，丰富了孩子们的假期生活。龚励 杨燕图文报道

本报讯（记者 龚励） 进入 7 月，随
着气温的不断升高，各地纷纷迎来夏日
模式，“清凉经济”悄然升温。记者注意
到，今年夏天，除各大家电卖场外，我市
各二手市场也成为众多消费者选购空调
等制冷家电的好去处。

昨天下午，记者来到武进区新天
地二手家具家电市场，只见几家专门
销售二手空调的门店前，顾客络绎不
绝。店主们热情地忙碌着，他们手持
遥控器，为前来咨询的顾客演示着各
种型号的空调产品。从窗式到挂壁
式，从几百元的实惠款到数千元的品
质之选，应有尽有。

“随着气温上升，空调销量也越来

越好。”一位店主一边为顾客调试空调
一边笑着说。他告诉记者，近年每到夏
天，空调、风扇等夏季热销品的销量就
会稳定增长。这背后，既有市民对降温
设备的迫切需求，也有对二手市场性价
比的认可。

记者注意到，前来购买二手空调
的顾客中，不乏一些刚装修完新房的
业主。他们预算有限，但在炎炎夏日

又急需降温设备，于是将目光投向了
二手市场。“这里的空调价格相对便
宜，如果仔细挑选，也能找到成色好且
性能不错的。”一位正在挑选空调的市
民如是说。

相比新房业主，出租房业主更是二
手空调的主要消费者。他们中的许多人
因为空调老化或损坏，急需更换新设
备。在二手市场，可以较低价格购买倒

合适的空调、解决燃眉之急。
采访中，记者注意到，为吸引顾客，

各家二手店纷纷推出优惠活动和特色服
务。有的店铺提供免费安装、维修等服
务，让顾客购买后无后顾之忧；有的店铺
则提供分期付款等灵活支付方式，缓解
顾客资金压力。这些措施不仅提高了二
手空调的市场竞争力，也赢得了顾客的
信赖与好评。

高温催热“清凉经济”

二手市场空调热销

本报讯（记者 龚励）随着天气越来
越热，又到了男人“秀肌肉”、女人“秀身
材”的季节，不少热爱运动的市民开始将

“阵地”转移到健身房，尽情享受在动感
单车、跑步机上大汗淋漓的畅快。记者
昨日走访市区多家健身房了解到，各健
身场馆近期报名人数明显增加，且以年
轻的上班族、大学生居多。

7月9日晚，记者来到新北区太湖东
路一家健身工作室，走进有氧区，一股热
浪扑面而来，伴随着节奏欢快的音乐，健
身爱好者们在各种器械上挥洒汗水。跑

步机、动感单车、哑铃区……每一个角落
都充满活力与激情。

记者在采访中了解到，锻炼身体、
减肥瘦身，是人们选择健身的原因。在
哑铃区，市民刘先生正在专注地锻炼。
他告诉记者：“白天在办公室一坐就是
一整天，感觉头昏脑胀，晚上来健身房

运动一下，出出汗，感觉特别舒服。”
然而，在健身热潮的背后，也存在一

些隐忧。记者在采访中发现，近六成受
访者表示自己并不知道适合哪种运动方
式，只是随意选择。这种盲目跟风的行
为不仅可能导致运动效果不佳，还可能
对身体造成伤害。

对此，健身专业人士提醒：科学健身
至关重要。新手在运动前应充分热身，
选择适合自己的运动方式和强度，在运
动过程中要注意呼吸和姿势的正确性，
运动后要进行适当的拉伸放松。同时，
建议大家在健身前咨询专业人士，制订
科学的健身计划。

夏日瘦身正当时夏日瘦身正当时 科学健身是关键科学健身是关键

夏
日
消
费
热
力
涌
动
，点
燃
城
市
活
力
引
擎

□本报记者 龚励

街头巷尾，人声鼎沸；商场店
铺，热闹非凡……夏日的常州，宛
如一颗璀璨的明珠，在炽热的阳
光下绽放出绚丽夺目的光彩。无
论是时尚的购物街区、还是宁静
的乡村田野，无论是充满艺术氛
围的文化场馆、还是激情四溢的
体育赛场，每一个角落都弥漫着
消费的热情，每一处风景都展现
着这座城市独特的魅力与活力。

在开业不久的常州万象城，如织的人流
穿梭于各个风格迥异的店铺之间，商家们巧
心布置、争相推出令人心动的夏季促销活
动。时尚品牌店内，新款夏装如百花争艳般
琳琅满目，色彩斑斓的裙装、简约清凉的短
裤，每一件都展示着夏日风情。

位于老城厢的新世纪商城，美妆区域热
闹非凡，各大美妆品牌独具匠心地推出夏日
限定系列。清爽宜人的爽肤水、色彩明艳的
眼影盘，如同一把把开启美丽之门的钥匙。
珠宝首饰区域，璀璨夺目的钻石项链在灯光
下闪烁着梦幻的光芒，精致细腻的手链宛如
艺术品般散发着迷人的魅力。

“常州的夏天总是充满活力，商家们推出
的促销活动真的太诱人。瞧这一件件精美的
衣服，款式新颖，价格实惠，让我忍不住想要
多买几件。”正在三福时尚钟楼广场店挑选服
饰的王女士向记者表示。

文化消费在这个夏日也呈现出一片热
火朝天的景象，为城市增添了浓郁的艺术氛
围。7月6日晚，在常州保利大剧院，一场法
语原版音乐剧《诺亚方舟》正在上演，优美的
旋律如潺潺流水般沁人心脾，灵动的舞姿似
翩翩蝴蝶般引人入胜，观众们沉浸其中、如
痴如醉。

资深剧迷李先生在接受记者采访时表
示：“常州有着深厚的文化底蕴，近年来文化
生活更是越来越丰富。在这炎炎夏日，能在
如此典雅的剧院里欣赏到这样高水准的演

出，真是一种享受。”
图书馆和书店也成为市民避暑充电的绝

佳去处。宽敞明亮、宁静舒适的阅读空间座
无虚席，人们埋头书海、沉浸在知识的海洋
里。常州图书馆独具匠心地推出一系列丰富
多彩的夏季阅读活动，无论是读书分享会还
是亲子阅读，都吸引了众多读者踊跃参与。

学生小张兴致勃勃地告诉记者：“暑假时
光漫长，我要充分利用这段宝贵的时间好好学
习。常州图书馆的学习资料丰富齐全，阅读氛
围宁静，让我能心无旁骛地汲取知识养分。”

在城市周边风景如画的美丽乡村，游客
们如潮水般涌入，体验乡村生态、欣赏田园
美景。

一家名为“稻香村”的生态农庄里，孩
子们欢快地奔跑在田间地头，采摘新鲜的

瓜果蔬菜，体验着农耕的辛勤与快
乐。家长们则坐在树荫下，品尝

地道的农家菜肴，享受难得的
悠闲时光。农庄负责人告诉
记者：“我们充分挖掘乡村魅
力，推出了一系列亲子游套
餐，农事体验活动让孩子们亲
身感受大自然的神奇和农耕
文化的内涵，舒适温馨的乡村
民宿更是让游客们在宁静的
夜晚伴着虫鸣入睡、清晨闻着

花香醒来。每逢周末和节假日，客房总是
被预订一空。”

体育消费在这个夏天也是一片火热。
游泳馆里，清澈的池水波光粼粼，人们在水
中自由穿梭，享受着清凉与畅快；健身房内，
各种健身器材不停运转，健身爱好者们汗流
浃背，用坚韧的毅力和不懈的努力塑造着健
康的体魄。与此同时，篮球、足球、羽毛球等
各类体育赛事在我市各体育场馆和社区广
场如火如荼地开展，赛场上运动员们奋力拼
搏，观众们激情呐喊，共同构成了一幅幅充
满活力与激情的画面。

一位健身爱好者在接受记者采访时说：
“夏季是健身锻炼的黄金时期，每个人都渴
望在这个时候展现出自己最好的状态，以饱
满的精神迎接生活的挑战。”

乡村之夏，运动激情

时尚之夏，购物狂潮

文化之夏，休闲时光


