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常州市第一人民医院 地址：局前街185号 电话：0519-68870000

常州市第二人民医院延陵院区 地址：延陵中路468号 电话：0519-88104931

常州市第二人民医院阳湖院区 地址：滆湖中路68号 电话：0519-81099988

常州市中医医院 地址：和平北路25号 电话：0519-88124955

常州市口腔医院（市中医医院钟楼院区）地址：北直街61号 电话：0519-86804028

常州市第三人民医院 地址：兰陵北路300号 电话：0519-82009999

常州市肿瘤（第四人民）医院 地址：新北区红河路68号 电话：0519-69806980

常州市妇幼保健院 地址：钟楼区丁香路16号 电话：0519-88581188

常州市儿童医院 地址：中吴大道958号 电话：0519-69808328

常州市第七人民医院 地址：延陵东路288号 电话：0519-69800506

常州市疾控中心 地址：泰山路203号 电话：12320

常州市卫生监督所 地址：泰山路199号 电话：0519-86608357

常州市德安医院 地址：丽华北路157号 电话：0519-68016199

第904医院常州医疗区 地址：和平北路55号 电话：0519-83064102
武进人民医院 本部：永宁北路2号 电话：0519-85579150
（常州市第八人民医院） 南院：武进区滆湖东路85号 电话：13915837120
武进中医医院 地址：湖塘人民西路6号 电话：0519-86582737
北极星口腔医院连锁 钟楼机构、武进机构、新北机构、天宁机构、青枫机构、溧阳机构 电话：0519-81899999
常州现代口腔门诊部 荷花池店：钟楼区荷花池公寓19-1 电话：0519-88120611

九洲店：钟楼区兰陵九洲新世界四楼 电话：0519-88120633

天使志愿服务一周活动安排

乘车点：常州二院延陵院区东南角（延青路）
常州二院阳湖院区东门

※周六、周日保留延陵院区6:50、9:00、17:30和阳湖院区6:50、10:00、17:30的班
车，其他时段取消
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南医大三附院（常州二院）
“延陵院区——阳湖院区”

定点班车时刻表

健 康 服 务

疾控在行动

□本报通讯员 陈花

1月3日上午，新北区孟河中医医院
肛肠科正式开科，医院院长谭志平、副
院长陈波及各职能科室人员出席了开
科仪式。

近年来，由于人们生活习惯的改
变以及工作压力的增加，导致肛肠疾
病发病率逐渐提高，患病群体呈现年
轻化趋势。孟河中医医院为更好地满
足人们的肛肠疾病诊疗需求，承担社
会责任、保障孟河居民肛肠健康，正式

开设肛肠科。
肛肠科是医院重点建设发展的临

床科室之一，是具有中西医结合专业
特色的科室。科室医生临床经验丰
富，并引进江苏省第二中医医院肛肠
科资深专家、教授金黑鹰进行坐诊及
业务指导。科室设肛肠专科门诊及专
科特色病房，专科设施设备齐全；倡导

“无痛”“微痛”理念，围手术期全程疼
痛管理，可大大减少术后并发症，减轻
患者痛苦的同时加速伤口愈合、缩短
康复时间。

孟河中医医院肛肠科正式开科

□本报通讯员 二宣

2024年12月28日，常州市医学会
骨科学学术年会顺利举行。此次会议
由常州市医学会主办，南京医科大学
第三附属医院（常州市第二人民医院）
承办。来自省内外骨科领域的顶级专
家和学者们齐聚一堂，共同探讨骨科
医学的新发展和技术创新。

开幕式由常州二院名誉主任徐南
伟主持。

此次年会为期两天。在27日下午
召开的常州市医学会骨科学分会全体
委员会议上，脊柱、关节及运动、创伤、
足踝及手外各学组组长分别汇报了过
去三年工作活动成果。骨科学分会主
任委员徐南伟在会上作工作报告，并
向新当选的常务委员、委员、青年委员
颁发了聘书。

28日上午的学术会议以专题报告
的形式展开。江苏省人民医院范卫民

教授、东部战区总医院赵建宁教授、上
海市第一人民医院蔡郑东教授、南京医
科大学第二附属医院刘军教授、莆田学
院附属医院林海滨教授等骨科领域知
名专家分别授课，分享了人工关节感
染、膝关节置换术、基层骨科学科建设、
脑脊液漏并发症、机器人辅助脊柱外科
技术等领域的最新研究成果和临床经
验。下午的会议以分会场形式进行，共
分为脊柱会场、关节与运动医学会场、
创伤会场以及足踝与手外会场四个分
会场。每个分会场都围绕各自的专业
领域展开了深入的学术交流和讨论。

常州市骨科学学术年会作为常州
市医学会骨科学分会的重要活动之
一，不仅为骨科同仁们提供了一个交
流学习的平台，更为推动骨科医学的
进步与发展作出积极的贡献。此次年
会的召开，将进一步激发骨科同仁们
的创新热情和探索精神，共同推动骨
科医学向更高水平迈进。

我市举行骨科科学学术年会

本报讯（李青 杜蘅） 为减轻肺
癌带来健康危害，市肿瘤医院积极响
应“健康中国2030”战略，开展了医防
融合肺癌机会性筛查，有效扩大了肺
癌的早筛早诊覆盖面，提高居民肺癌
疾病防治知识知晓率和主动参与筛
查意识。

2024 年 12 月 30 日，我市召开由
常州市抗癌协会主办的肺癌机会性
筛查推进会。2024年，市肿瘤医院在
汲取过去两年“江苏省肿瘤防治筛查
项目”的宝贵经验后，率先提出并逐
步实施了“新北区肺癌机会性筛查”

项目。项目共有 38540 人参与，其中
发现高危肺结节6532例，占总筛查人
数的17%，并诊断出肺癌患者301例，
占0.78%。

该项目负责人、市肿瘤医院肿
瘤内科副主任周彤介绍，所谓机会
性筛查，指的是患者因其他原因到
医院就诊时，进行的非计划性健康
检查或疾病筛查。通过运用人工智
能技术和云影像技术，该项目能够
识别出患有肺小结节和疑似早期肺
癌的个体。随后，医院的多学科团
队会对这些个体进行临床诊断，并

将他们纳入跟踪随访或积极干预的
管理流程中，确保对他们进行科学、
规范的全程管理。

众所周知，肺癌是全球“头号癌症
杀手”。我国肺癌每年新发例数为
106.6万例，死亡例数为73万例，发病
率和死亡率均位于我国恶性肿瘤的首
位。肺癌患者总体 5 年生存率仅为
19.7%，远低于乳腺癌（82.0%）、前列
腺癌（66.4%）等肿瘤。故而，提高肺癌
早筛早诊率成为提高肺癌患者总体生
存率的关键。

“通过加强区域内的医疗合作，可

以更有效地利用医疗资源，提高筛查
效率。”新北区卫健局副主任沈世来
说，建立统一的肺结节数据库，更加方
便跟踪患者的病情变化，并为临床决
策提供数据支持。

会上，市肿瘤医院门诊办主任蒋
凌云介绍了医院肺结节管理流程，江
苏省肿瘤医院副院长尹荣及市肿瘤医
院院长陈明、副院长张彩云与新北 5
家二级医院呼吸、影像、公卫慢病等相
关专业人员一起进行了头脑风暴，为
进一步推广筛查范围、科学随访、规范
管理提供了宝贵的意见和建议。

2024年，新北区肺癌机会性筛查近4万人

□本报通讯员 二宣

1 月 4 日，肝胆胰手术视频大赛
暨《手术电子杂志》青年编委会成立
会议在常州顺利举行。本次活动由
中国医师协会《手术电子杂志》、博鳌
医学主办，南京医科大学第三附属医
院（常州市第二人民医院）承办，来自
全国各地的肝胆胰外科领域专家和
杂志青年编委齐聚一堂，共同探讨手
术技术的创新与发展。

本次肝胆胰手术视频大赛筹备
近一年，征稿近三个月，共收到来自
全国 20 多个省市的参赛视频百余
部，超过90%的参赛者来自综合三甲
医院。经过编辑部主任初审、杂志肝
胆胰编委一审、国内肝胆胰领域资深
专家及带头人双人复审、主编与协会

终审等层层选拔，大赛最终评选出一
等奖、二等奖、三等奖、优胜奖若干名
和博鳌医学最具传播影响力奖。

此外，《手术电子杂志》青年编委
会成立，44位青年编委加入。

中国工程院院士、《手术电子杂
志》名 誉 总 编 董 家 鸿 发 表 视 频 致
辞。“《手术电子杂志》将科学实用的
手术技巧通过新媒体得以展示，突
破了传统的纸媒以及手把手带教的
限 制 ，为 手 术 的 传 承 带 来 了 新 思
路。本次手术视频大赛为全国相关
领域的专家学者搭建了一个优质的
学术交流和特色的手术互动平台。”
董家鸿希望医生们坚持学习，加强
交流，不断探索，勇挑大任，为建设
健康中国战略书写属于自己的浓墨
重彩。

《手术电子杂志》青年编委会成立

全国20多个省市医生参与，超过90%的参赛者来自综合三甲医院

肝胆胰手术视频大赛在我市举行

□本报通讯员 何明祯 姚瑶

近日，2024 年宁镇扬常泰五市血
吸虫病联防联控工作会议在我市顺利
召开，五市卫健委分管主任、疾控处处
长、疾控中心分管领导及血防科长参
加会议，省疾控局、省血防所有关领导
和专家应邀参会。

会议期间，各市就2024年血防联防
联控工作和防控经验进行总结交流，在
联防联控机制方面达成了一系列共识。
省血防所副所长杨坤围绕长江经济带高
质量发展与血吸虫病防治工作进行授
课，从长江经济带建设背景、沿线血吸虫

病流行现状、对血吸虫病流行的影响、血
吸虫病防控对策与建议等方面进行详细
阐述，使参会人员对目前全国的血吸虫
病流行趋势有了更深入的了解。

省疾控局副局长顾帮朝与卫生与
免疫规划处处长承明华对五市血防联
防联控机制成立20余年取得的成果进
行充分肯定，希望五市进一步巩固防
治成果，推进血吸虫病消除达标进程，
同时认清血防工作的长期性、复杂性
和艰巨性，提高警惕、设立底线，继续
强化联防联控和多部门协作，进行技
术和方法创新来应对未来的挑战。

最后，常州市和南京市进行值班市交
接。随着会议的结束，宁镇扬常泰五市将
携手启动新一轮血吸虫病防治行动，形成
合力，尽早实现血吸虫病消除目标。

宁镇扬常泰五市
血防联防联控工作会议在常召开

□本报通讯员 李祉萱

2024年12月28日，市一院与南京
中医药大学联合举办第一期“护学中”
培训班，旨在进一步弘扬中医药特色
文化，充分发挥中医护理在疾病治疗、
慢病管理、康复促进等方面的优势。

开展“护学中”培训班是响应国家政
策号召的务实举措，是深化医院中医护
理发展的具体实践。南京中医药大学护
理学院高度重视此次“护学中”培训班的
交流合作，并已经成立专班进行保障。
双方建立起长效沟通机制，深化协作，互

鉴互学，期待学员们学有所成、学有所
获，推动中西医结合在护理领域的深度
融合，为患者提供更优质的护理服务。

“中医文化博大精深，我院是南京
中医药大学中西医结合临床医学院，在
继临床科室专家们参加西学中培训班
提高西医临床医师的中医理论素养和
业务能力后，护理团队也积极探索中医
特色专科护理，将传统中医智慧与现代
护理理念相结合，不断丰富护理服务的
内涵和外延，满足不同人群多元化健康
保健的需求，助力医院高质量发展。”医
院护理部主任韩小云说。

市一院与南京中医药大学
联合举办第一期“护学中”培训班

时间
1月7日（周二）9:00-10:00
1月7日（周二）14:00-15:00
1月8日（周三）12:00-13:00
1月10日（周五）14:00-15:00
1月11日（周六）09:30-11:00
1月11日（周六）12:00-13:00

1月13日（下周一）14:00-15:00

地点（线上平台）
常州市儿童医院门诊大厅

腾讯会议APP
门诊产科二楼B1-08

腾讯会议APP
门诊产科二楼B1-08
门诊产科二楼B1-08

腾讯会议APP

志愿服务内容
专题用药咨询义诊：认识感冒，守护健康

产检重点及注意事项
孕期瑜伽

入院物品介绍
准爸爸训练营

生育舞蹈
孕产期运动

志愿服务开展单位
常州市儿童医院

常州市妇幼保健院·常州一院钟楼院区
常州市妇幼保健院·常州一院钟楼院区
常州市妇幼保健院·常州一院钟楼院区
常州市妇幼保健院·常州一院钟楼院区
常州市妇幼保健院·常州一院钟楼院区
常州市妇幼保健院·常州一院钟楼院区

□本报通讯员 一萱

近日，市一院为进一步提升职工幸福
感，升级改造了手术室餐厅。此次，医院
不仅扩建了餐厅面积，同时还增设了备餐
间及休闲水吧区域，为手术室医护人员提
供舒适、整洁、高品质的用餐空间。

随着市一院开展手术的患者逐年增
多，而外科手术时间通常很长且不固定，
很多医护人员只能通过叫外卖来满足午
餐、晚餐需求，有时等下了手术台饭菜都
已经冰凉，打造更为人性化的手术室职工
餐厅迫在眉睫。

医院总务处处长虞忠介绍，手术室餐
厅每天餐点供应时间为 10:45—12:45，
食材全部在市机关事务管理局组织的E
交易平台采购，并由市明都餐饮厨师团队
用心出品。制作好的菜品，从包装到运输
到上桌，全程采用严格的保温措施，确保
医护人员都能吃到热乎的饭菜。

据悉，为进一步优化手术室医疗资
源配置，提升紧急救治与手术效率，
2024 年 8 月，市一院完成 2 号楼手术室
和 3 号楼手术室的连廊贯通工程，实现
了手术室的统一管理和手术麻醉患者的
无缝转运。

市一院手术室餐厅升级


