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下面哪个心愿
您能帮他们完成

行行 载时光载时光 成一件善事成一件善事

周末关爱栏目组周末关爱栏目组
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学雷锋热线：13515259972

全国学雷锋活动示范点全国学雷锋活动示范点

常州日报社常州日报社
““周末关爱周末关爱””
学雷锋联盟学雷锋联盟

以主流媒体平台为基础以主流媒体平台为基础，，汇汇
聚全国聚全国、、省优秀学雷锋示范点和省优秀学雷锋示范点和
学雷锋优秀志愿服务组织学雷锋优秀志愿服务组织

父亲父亲5050余年如一日余年如一日，，
照顾脑瘫女儿照顾脑瘫女儿，，他说他说：：

““只要活着只要活着，，
我们就不会放弃我们就不会放弃””

“阿——姨——”不管谁来家里串
门，曹政都会努力地喊一声“阿姨”。这
是她特殊的打声招呼方式。即使对方
是男性，或者小朋友，她也是这样称呼
对方。

今年55岁的曹政从小是一名脑瘫
患者，没有生活自理能力，这些年，一直
由父亲曹月庆照顾。看到父亲和其他
人交流，她也想说话，嘴里一直发出“啊
呜啊呜”的声音。

“每天憋在家里也难受的，她也想
和别人说说话聊聊天。”曹月庆说，女儿
每天早上6点多起床，吃完早饭后，就
开始看电视，看累了，就站在窗前，看看
窗外的风景。曹政行动不便，走路要扶
墙。所以，家里墙上很多地方，都被她
磨出了黑黑的痕迹。

今年83岁的曹月庆告诉记者，他
每天看到女儿是最幸福的时刻，同时也
是最令他揪心的时刻。“看着她不发病，
健健康康，我心里舒坦多了。如果她一
发病，我心里就害怕。”

随着年龄增长，曹政这几年又患上
高血压、痛风等疾病，需要长期吃药。

“高血压会引发并发症，并发症一发，她
的情况就会更糟，有时候连大小便都不
能控制，弄得家里很糟。我年纪也大
了，有时候搀扶她都费劲。”

这几年，有件事情是令曹月庆一直
津津乐道的，那就是他为女儿成功申请
上了长期护理险。该险种以长期处于
失能状态的参保人群为保障对象，重点
解决重度失能人员基本生活照料和医
疗护理所需费用。“护理人员都是免费，
她们每周都会上门，为女儿提供助浴、
按摩等服务，这可帮了我大忙。”曹月庆
介绍，最近几年他的身体也慢慢出现状
况。“去年，我患上了尿道结石，开了刀，

住了两次院。随着抵抗力减弱，我还患
上了带状疱疹。”

曹月庆和女儿每天都要吃药，一个
月下来，医药费都要好几百元。再加上
这几年住院做手术，以及前些年为患有
直肠癌的孩子妈治病，曹月庆在经济上
越来越感到捉襟见肘。

退休前，曹月庆是一名普通工人。
家里即使再忙，他也没有放弃学习，靠
着努力，考上了技术工，成为厂里车间
的一名班长。“年轻时，我也不知道怎么
坚持过来的。如果非要找个理由，那就
是热爱吧。我爱家庭，也爱工作。”

退休后，曹月庆把全部精力都放在
了女儿身上。每天围绕女儿转，即使买
菜，也是匆匆去匆匆回，而且一次要买
好几天的菜。

“可以说，我这一生把绝大部分时
间给了女儿。有人问我以后有什么打
算，其实之前我也想过，但现在不想
了。我只想活好当下，让女儿好好地待
在我身边。只要活着，我们就不会放
弃！”曹月庆说。

编号：655
姓名：曹月庆
年龄：83岁
住址：钟楼区五星

街道花园新村第二社区
家庭情况：本人身

患尿道结石、带状疱疹
等疾病；女儿从小患有
脑瘫，这几年又患上高
血压等疾病，生活不能
自理；老伴患癌症去世。
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“不急吧？如果不急，那明天再修吧。
今天天气实在不好！”2月22日上午10点
多，天空中飘着雪珠，68岁的张国强坐在自
己的修车店内，接到来自红梅新村的一位
残疾人打来的电话。对方想来修车，被张
国强劝住。“这样的天气，正常人出行都不
太方便，残疾人就更不方便了。当然了，如
果急着救援，我还是会赶过去的。”

张国强的修车店就在花园新村小区
内，记者在现场看到，门外搭着一个蓝顶车
棚，下面停着数辆三轮车。门口挂着醒目
的铜牌，铜牌上写有“残疾人机动轮椅车特
约维修点”等字样。走进维修店，十几平方
米的空间里摆满了轮椅车的各种零件。店
内除了张国强，还有几位邻居，他们聊着
天，拉着家常。

“老张，你在这里有十年了吧？”一位邻
居问。

“整整13年了。”张国强说，最早他的修
理店是在勤业那边。后来为了减轻房租压
力，他把修理店搬到这里。

张国强是在孩童时期因一场意外失去了
双腿，但他没有自怨自艾，靠着勤奋和好学，
掌握了修车技术。上世纪九十年代，他到南
京闯荡，在那里从事了15年的修车工作。

2007年，已经回到常州的张国强有了
开办一家修残疾车铺子的念头。2008年，
市残联为了解决残疾人修车困难，准备设
立残疾人特约修车站。“他们得知我有十多
年的修车经历和丰富的修车经验后，便找
到我。我也觉得很幸运，决心干好这项工
作，便挑起了这一重担。”

没有双腿，他靠双手撑着一张板凳，为
残疾人朋友修好了一辆又一辆残疾车。“我
没有仔细统计过，但上万辆（次）肯定是有
的。”张国强说，这家修车店，公益的成分更
多一些，外出救援修车，他都不收路程费，
只象征性地收取点油费。

这些年来，不管刮风下雨，不管早晚节
假，张国强克服自身残疾困难，都会以最快
的速度赶到现场进行抢修，以服务态度好、
服务质量高而深受残疾车主们的称赞，一些
外地的残疾人朋友也会联系他寻求帮助。

“修理残疾车难度较大，主要问题是所
需配件好的少，但品种多，而且还有很多是
非标准的，市场上没有，要想办法到生产厂
家去找。”为了寻到价廉物美的配件，张国
强开着残疾机动车赶到无锡、浙江台州等
地，最远的地方他开了3天。

残疾人专用车最容易损坏的部件是排
气管，这是常州附近一家工厂生产的，生产
一个批次起码要2000根，张国强赶到那
里，一开始，对方老板坚持最少也要1000
根，可禁不住张国强反复劝说，老板后来答
应一个批次可以生产几十根。

为什么这么拼？张国强说要用助人的
方式来感恩，回报社会。“这些年，我受到的
帮助很多。去年我的微波炉出问题，社区
给我家送来了新的微波炉；过年过节时，社
区还会给我们送油送粮。可以说，没有社
区和残联的帮助，就没有现在的我。”所以，
每年3月5日“学雷锋纪念日”，张国强都会
积极参加志愿服务活动，免费帮助残疾人
朋友修理车子。除了这个固定的日子，平
时社区组织开展志愿服务活动，他也会积
极参与。

说起自己的困难，张国强显得有些不
好意思。“家里的冰箱坏了，修了几次没彻
底修好。如果好心人帮助换一台新的，那
就最好不过了。”张国强说，无论自己的微
心愿能否实现，他仍会一如既往地为残疾
人朋友提供帮助，在志愿服务的道路上坚
持走下去。

“没有社区和残联的帮助，就没有现在的我。”

失去双腿的他
1515年为残疾人年为残疾人
修车上万次修车上万次

■本版文字 吕洪涛 庄奕 徐梅
本版图片 徐洋 毛晋超

编号：656
姓名：张国强
年龄：68岁
住址：钟楼区五星

街道花园新村第二社区
家庭情况：本人身

患残疾却热衷公益，15
年来为残疾人朋友提供
修车服务上万次。
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张有才
家庭情况：肢体二级残疾，患

有尿毒症，每周透析两次。
微心愿：微波炉

荆国民
家庭情况：离异独居，智力四

级残疾。
微心愿：电饭煲

刘艺波
家庭情况：离异，患尿毒症，带

一个上初三的女儿
微心愿：电饭煲

李国华
家庭情况：乳腺癌患者，每月

要化疗。
微心愿：冰箱

熊卫华
家庭情况：喉癌患者，年老体

弱。
微心愿：空调

钟立波
家庭情况：胃癌晚期，每月需

要好几千元医药费。
微心愿：电饭煲

杨立明
家庭情况：离异，乳腺癌患者。
微心愿：冰箱

潘丽
家庭情况：离异，无子女，子宫

癌患者。
微心愿：电饭煲

曹月庆
家庭情况：身患尿道结石、带状

疱疹等疾病，女儿从小患有脑瘫。
微心愿：电饭煲

张国强
家庭情况：小时候因意外失去

双腿，妻子是家政工。
微心愿：冰箱

微
心
愿
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心
回
访

爱
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应

有意者请拨打社区电话
18915885287

上期周末关爱走进新北区三井街道
府成社区。今年56岁的蒋功立，3岁那
年就因小儿麻痹症致肢体三级残疾。他
打小就是父母的掌中宝，父母去世后，三
个姐姐和一个弟弟对他关怀备至。得到
很多爱的蒋功立坚强乐观，每天都会到
红梅公园走走看看，体会人生中的小确
幸。蒋功立这种珍惜当下、用心感受美
好的人生态度让许多热心读者为之动
容。张瑞江、知行、芳茂山公益小伙伴基
金、羽、梅先生和一滴水分别委托社区工
作人员转交了他们的心意，鼓励他要继
续乐观开朗地生活。

陈元是周末关爱热心读者，从2018
年起，就不定期地捐助困难群众。今年
春节前，他委托社区工作人员，将2500
元交到10位困难群众的手中。他说，每
位群众可以用这250元买点米、肉、牛奶
等过年物资，他希望能用自己的微薄之
力让他们过一个好年。曾经为社区困难
群众捐过取暖器、电饭煲、华为手机、联
想平板等家电的市民宋正杰，这次又委
托京东商城，送了5桶金龙鱼葵花籽油，
请社区工作人员代为转交给困难群众，
并转达他的祝福和问候。

三井街道府成社区工作人员表示，
上期困难群众的微心愿都得到了满足，
这种帮扶，不仅是物质上的，更是一种心
灵上的慰藉，能够真正让他们感觉到守
望相助的温暖以及来自社会各界的关
爱。社区今后也会积极凝聚各方爱心力
量，增强困难居民战胜困难的信心。

上期周末关爱捐助情况
张瑞江 5000元
陈元 2500元
知行 1000元
芳茂山公益小伙伴基金 1000元
羽 1000元
一滴水 1000元
梅先生 1000元
市慈善总会 2500元
宋正杰 5桶油
匿名 二手电饭煲和取暖器各一件

满足“小确幸”
传递大温暖

“周末关爱啊，我当然记得！一晃快20年了，你们还记得
我呀！”2月26日，瞿志勇接到周末关爱栏目记者的电话后很
激动，他说，和周末关爱的那次相遇，永远也不会忘记。“采访
结束，我很快就收到好心人的帮助。社区当时送来的煤气灶，
现在还用着呢！真是谢谢你们！”

时间回到2007年2月，常州晚报策划设立“新年圆梦”栏
目，连续10天刊出10个社区共100个贫困家庭的困境和微
心愿。这些报道引起强烈社会反响。到小年夜，100个贫困
家庭的微心愿全部实现。新春过后，“新年圆梦”变身为“周末
关爱”，每个周五都会在晚报上刊登我市一个社区10户生活
困难家庭的情况，呼吁引导全社会一起来帮助他们实现微心
愿。

花园新村第二社区是周末关爱栏目走进的第一个社区，
2007年3月2日周末关爱第一期就报道了瞿志勇的故事。

当时，41岁的瞿志勇是低保户，一个人生活，因身患乙肝
等疾病无法工作。报道里这样描述他家的困境：“家徒四壁，
连炉灶都没有，每天在外面吃两顿荒面。”

“记者把我的情况写成报道后，很快得到回应。爱心人士
来到我们社区，为我捐赠了新的煤气灶。从那以后，我每次使
用这台煤气灶，心里就充满感激。”瞿志勇说，现在他的年纪大
了，但身体还算健康，每天在小区里走走，和邻居讲讲话，每天
过得挺舒心。

“社区工作人员也关心着我，逢年过节给我送生活用品。
今天，他们又给我送蔬菜来了。相比那时候，我现在安心多
了。生活能这样，我已经很知足了。”瞿志勇说。

他是2007年周末关爱创立时，
走进第一个社区时采访的居民，时
隔17年——

“爱心人士捐赠的煤气灶，
现在还用着呢”

“他就是我们社区的‘理发爷爷’！”在花园新村第二社区，
很多老人尤其是生活困难老人都认识高福康。高福康坚持帮
老人理发十几年，受到邻里的一致称赞，被大家称为“理发爷
爷”。

今年78岁的高福康是一位老党员，也是一名退伍军人。
退休后，他就开始帮小区里的老年人免费理发，为行动不便的
老年人免费上门服务。无论严寒酷暑、刮风下雨，只要居民有
需要，他都会带上工具去帮忙。

除了上门理发，高福康还为生活困难居民默默无闻地做
着其他方面的好事。这些年来，不论邻居们谁家生活上遇到
困难，他都会及时到场，忙前忙后，出力献策：邻居中有的老人
生病没人买菜，他主动去帮忙买；有独居老人一个人看病不
便，需要人陪，他知道后，自告奋勇去陪；眼看要下雨，有老人
的被子还挂在外面的绳子上，他看到后主动去收……像这样
的小事儿，高福康已经记不清做过多少次了。

高福康自己的日子过得很节俭，衣着朴素，粗茶淡饭。“人
不能光为自己活着，还要多为他人做贡献，这样的人生才有意
义。”这是高福康真实而朴实的想法。

受高福康的影响，花园新村第二社区的党员志愿者和热
心群众，在社区组织下成立“托你‘福’”社区志愿服务工作
站。近年来，工作站开展“你点单、我响应”志愿服务需求调
查，通过收集数据、建立特殊群体的需求清单，为社区生活困
难群体提供多种“个性化”服务。除了为残疾人上门理发，还
为高龄老人安装毛巾架、更换纱窗、教独居老人使用手机等
等。

“我虽然快80岁了，但在志愿服务的道路上，我感觉还有
很多能量！”高福康说。

“多为他人做贡献，
这样的人生才有意义。”

花二社区有位“理发爷爷”
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社区网格员将油送到蒋功立家中
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