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胁迫、欺诈、重大误解、乘人之危、显失公平

五种情形之下，“立字”也无法“为据”
在很多人的观念里，一旦订立合同就属于“立字为据、板上钉钉”，是需要

不折不扣按照合同来做的。但是近日，上海金山法院发布的一起案例告诉我
们，就算订立了“合同”，也是可以撤销的。因为案例中的哥哥用非暴力手段，
胁迫妹妹签署了放弃部分遗产，将遗产转给哥哥的证明，所以法院依法撤销
了该份证明，维护了妹妹的合法权益。

江苏东晟律师事务所周子钰律师认为，订立合同必须是双方真实意思的
表示，如果认为合同有损自己的利益，我们完全可以向案例中的妹妹学习，积
极寻找证据，证明在订立合同时，发生了胁迫、欺诈、重大误解、乘人之危、显
失公平这5种情形，主动通过诉讼或仲裁来撤销合同，不让对方的目的得逞。

在母亲出殡当日，哥哥要求妹妹
签下一纸证明，声明放弃母亲遗嘱所
载明的遗产，方才同意出殡仪式正常
进行。事后妹妹起诉要求撤销该份
证明，并按照母亲的遗嘱继承遗产。
最终妹妹的主张得到了法院的支持。

王某甲与王某乙是一对亲兄
妹。二人的母亲在去世前留下了一
份自书遗嘱，载明由妹妹继承她名下
的房屋份额。

2023年6月的一天，母亲去世。
在出殡当日，哥哥要求妹妹签署一份
《证明》。《证明》中记载：“由哥哥负责
母亲的丧葬事宜。母亲住院期间的
费用由妹妹负责，与哥哥无关。母亲
名下的房屋份额重新分割。母亲生
前银行卡由哥哥保管，妹妹不参与。
签字之后，妹妹不得上诉，上诉无
效。母亲的遗嘱无效。”妹妹先是不
同意，哥哥就不同意出殡。直到妹妹
签了字，哥哥才同意出殡仪式继续进
行。

事后，妹妹向法院提起诉讼，称
她因担心母亲遗体受损，又迫于周边
亲戚与村民的压力，才被迫无奈签了
所谓《证明》。现请求法院撤销该份
《证明》，判决由她继承母亲遗产。

上海金山法院审理查明，这对兄
妹之间一直以来关系不睦，此前已经
就分家析产、法定继承、共有物分割、
赡养纠纷等产生过诉讼。

本案中，妹妹认为哥哥的行为构
成胁迫，所签署的《证明》显失公平，
应当予以撤销，而母亲留下的自书遗
嘱是有效遗嘱，自己可以按照遗嘱继
承母亲遗产。哥哥则认为，该份《证
明》起草时妹妹本人在场，并在确认
内容后签字，有众人在场作证，不存
在胁迫，而母亲的遗嘱没有经过公
证，没有亲戚签字，因此无效。

该份《证明》是否应该撤销？法
院认为，在当地农村丧葬习俗中，母
亲出殡通常需子女一致同意后方可

进行。出殡当日，哥哥以妹妹不签署
该份《证明》便不同意出殡为由，要挟
妹妹签字，从选择的签署时间以及签
署手段而言，哥哥主观上存在胁迫的
故意，客观上存在胁迫行为。妹妹则
考虑到传统文化、仪式效果、社会伦
理评价等因素，违背自身意愿签署
《证明》，应属于《民法典》第150条，
以及总则编解释第22条规定的因胁
迫作出的可撤销的意思表示。

此外，《证明》中兄妹双方的权利
义务过于不对等，对于案涉房屋的继
承份额、母亲医药费的分摊，与之前
所作判决、双方达成的调解书、母亲
遗嘱的内容差异过大，亦存在不正当
限制妹妹诉讼权利的内容，且在母亲
出殡当日签署涉及重大财产处分的
文件与一般常理不符。结合查明的
事实可以认定，妹妹是处于困境中签
署的该份《证明》。

综上，妹妹签署《证明》系受到胁
迫，结果显失公平，并非其真实意思
表示，且不存在《民法典》第152条规
定的撤销权消灭的情形，因此妹妹主
张请求撤销《证明》的请求成立。

至于哥哥认为母亲的遗嘱无效，
法院认为该份自书遗嘱符合《民法
典》第1134条规定的自书遗嘱的形
式要件，并且遗嘱中所涉的遗产确属
母亲个人所有。在没有证据证明该
份遗嘱系伪造、篡改或存在其他法律
规定的遗嘱无效事由的情况下，应当
认定该份遗嘱为有效遗嘱。同时根
据《民法典》第1123条规定，在没有
遗赠扶养协议的前提下，应当按照有
效遗嘱继承办理。因此，妹妹可以依
据遗嘱继承取得母亲的遗产。

最 终 法 院 判
决：一、撤销妹妹签
署的《证明》；二、妹
妹可以根据遗嘱规
定继承母亲的遗
产。

哥哥逼妹妹签放弃遗产证明，
法院判属于胁迫无效

周子钰说，这起案件中
的兄妹本是同胞手足，却已
经打了起码5场官司，原本血
浓于水的亲情，完全被金钱
利益所侵蚀，哥哥的行为甚
至导致了妹妹在极端压力
下，作出了违背自己意志的
决定，已然上升到了胁迫的
程度。因此在家庭关系和遗
产继承的复杂背景下，涉及
深层次的情感纠葛和道德考
量，当双方已然针锋相对的
时候，相对弱势方增加对于
胁迫的了解，对于维护自身
合法权益很有必要。

《民法典》第150条规定：
一方或者第三人以胁迫手段，
使对方在违背真实意思的情
况下实施的民事法律行为，受
胁迫方有权请求法院或仲裁
机构予以撤销。周子钰认为，
胁迫就是通过影响他人的思
想意志，迫使他人做出违背自
己意志的意思表示。

胁迫有两种形式：一种是
明显的暴力胁迫，如使用武
器、暴力行为等对人身安全进
行威胁，迫使对方在恐惧中作
出某种行为或决定；另一种是
非暴力胁迫，通过威胁对方的
财产、名誉、社会地位、家庭关
系等其他重要利益，使对方在
巨大心理压力下作出意思表
示。像案例中哥哥的行为就
属于非暴力胁迫。

一般来说，证明自己受
到胁迫需要满足四个条件：
一是对方主观故意实施了胁
迫行为；二是对方客观上实
施了胁迫行为，使自己产生

了恐惧心理；三是对方胁迫
是出于不法目的；四是自己
作出的意思表示与对方的胁
迫行为之间存在因果关系。

像本案中，哥哥明知农村
习俗对出殡仪式有特定的风
俗要求，仍选择在母亲出殡当
日要求妹妹签署放弃继承权
利的文件，就是出于侵占妹妹
遗产的不法目的，主观上存在
胁迫的故意，不签文件就不同
意出殡仪式继续进行就是做
出了不法的胁迫行为，与妹妹
因为精神压力而签字放弃权
利之间存在因果关系。最终
法院也认定了哥哥胁迫妹妹
是真实存在的。

根据《民法典》的规定，
如果确实构成了胁迫，受胁
迫方可以请求法院撤销因胁
迫作出的意思表示，将双方
的权利义务恢复到胁迫发生
前的状态。案例中法院就是
撤销了哥哥胁迫妹妹签的放
弃遗产证明。其实除了民事
责任，如果胁迫行为达到了
一定严重程度，还会构成犯
罪。例如暴力胁迫可能构成
敲诈勒索罪、故意伤害罪等
刑事犯罪，胁迫方需要承担
相应的刑事责任。对于非暴
力胁迫，也可以根据具体情
况和法律规定，对胁迫的手
段、目的、结果以及对社会的
危害程度等进行评估。如果
确实构成了犯罪，胁迫方还
将面临但不限于罚金、拘留、
监禁等刑事处罚。

如果要证明自己是受到胁
迫才签了相关文件，就需要根

据《民事诉讼法》的规定，提供
证据加以证明。审判实践中，
法院对于胁迫的认定，会充分
审查案情发生时，受胁迫人所
面对的各方面内外部因素对其
自主形成意思表示的影响，并
结合社会风俗习惯、斟酌社会
情感综合判定。但需要注意的
是，胁迫的证明标准相对较高，
且举证责任在被胁迫方，因此
在提出胁迫主张的时候，需要
尽可能提供详尽确凿的证据。

司法实践中，当事人一
般可以提供以下几类证据：1.
胁迫行为的证据，包括但不
限于胁迫方的口头或书面威
胁、恐吓信息、录音录像资
料、目击者证言等。这些证
据需要能够证明胁迫方确实
进行了威胁或恐吓，且这些
行为足以影响当事人的意志
自由；2.意思表示不自由的证
据，需要证明由于胁迫行为
的存在，自己无法自由地表
达真实意愿，需要提供心理
评估报告、医疗证明、亲友证
言等，以证明胁迫行为对当
事人的心理状态和决策能力
产生了影响；3.胁迫与意思表
示之间的因果关系证据，需
要提供事件发生的时间线、
相关当事人的陈述、第三方
的证言等，以证明在胁迫行
为发生后，当事人立即或在
胁迫状态下作出了意思表
示；4.所签文件内容的不公正
性证据，比如内容明显不公
正，或者与当事人的通常利
益相悖，可以成为支持胁迫
主张的辅助证据。

认定胁迫需要有证据证明四个条件

周子钰认为，案例中哥
哥胁迫妹妹签字的证明，其
实就是一份放弃继承遗产的
合同。根据《民法典》的规
定，合同可撤销、可无效、可
效力待定。案例中的胁迫就
属于合同可撤销情形。不过
需要注意的是，受胁迫方一
定要主动通过诉讼或者仲裁
的方式，请求法院或者仲裁
机构来撤销合同才行。因为
如果受胁迫方不主动要求撤
销合同，则相当于默认了该
合同仍旧有效，只有在依法
撤销之后该合同才无效了。

就像案例中的妹妹，事后
积极起诉最终维护了自身利
益，如果她因为怕烦或是觉得
自己是被胁迫的而拒绝履行，
哥哥只要把这份她本人签字
的证明拿出来，宣称她是自愿
放弃遗产的，那么妹妹再怎么
解释都没人会相信的。

根据《民法典》第147条

至第151条的规定，除了胁
迫外，还有另外4种可以撤销
合同的情形。如果利益受损
害一方有证据证明，订立合
同时存在上述4种情形的，均
有权请求法院或者仲裁机构
予以撤销合同。

第一种情形是欺诈。当
一方当事人通过虚假陈述或
者隐瞒真相，使对方当事人在
错误认识下作出意思表示时，
订立的合同可以被撤销。需
要对方当事人能证明存在欺
诈行为，自己是因受到欺诈而
作出了错误的意思表示。

第二种情形是存在重大
误解。指行为人对于合同的
重要内容产生错误的认识，
并且基于错误认识而订立了
合同。这里的重大误解是指
因为自己的过错，对行为的
性质、对方当事人的意思、标
的物的品种、质量、规格和数
量等合同的内容，产生错误

的认识，从而导致自己的行
为所产生的后果，与自己的
本来意思相悖。

第三种情形是乘人之
危。指一方当事人利用对方
当事人的急迫需要或危难处
境，迫使其作出违背本意而
接受于其非常不利的条件。

第四种情形是显失公
平。指一方当事人在紧迫或
缺乏经验的情况下，与他人
订立，如果强制履行会对其
产生重大不利后果的合同。

还有4种情形可以撤销合同

周子钰 江苏东晟律
师事务所执业律师，擅长
民商事诉讼及非诉代理。


