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李梅玉的大女儿沈燕今年44岁，可对
于她们来说，“44”只是一个数字。44年
来，沈燕的智力一直如孩童一般。今年68
岁的李梅玉，这些年来无微不至地照料着
女儿，与她形影不离，细腻而深沉的母爱撑
起整个家庭，温柔呵护着女儿的世界。

女儿8岁时开口喊“妈妈”

沈燕刚出生的时候，一家人并没有发
现什么异常。直到3个月时，孩子因患严
重支气管炎送去医院检查时，才知道“这孩
子不对劲”。

“是先天的智力残疾，各个方面发育都
很迟缓。”李梅玉告诉记者，起初自己根本
不可能接受这样的事实，医生也说这样的
孩子教起来非常耗时间。李梅玉摸着女儿
粉粉嫩嫩的脸颊，当下决定：“再苦再难，也
要把女儿拉扯大！”

带孩子本身就不是一件容易的事，更
何况沈燕还是个特殊的孩子。抬头、翻身、
坐爬、走路……这些同龄孩子早早就学会
的事儿，李梅玉要一遍又一遍不厌其烦地
教，直到6岁，女儿才会真正走路，8岁时，
女儿才会开口叫“妈妈”。“燕丫头很喜欢叫
妈妈，她叫我妈妈也叫得非常好听。”李梅
玉记得，女儿第一次开口叫妈妈时，自己激
动地哭了出来。

丈夫突然离世，让这个家“塌了”

女儿沈燕查出患有先天性智力残疾后，
李梅玉就和丈夫商量着又要了一个孩子，也
是一个女儿，和沈燕相差4岁。一家四口的
日子虽然不富裕，但过得也和美。然而李梅
玉丈夫突然离世，让这个家“塌了”。

李梅玉的丈夫在一家做接插件的工厂
上班，小女儿9岁时的一天，丈夫加班回来
已经晚上10点了，李梅玉让丈夫去检查一
下小女儿的作业，丈夫却因头疼拒绝了李
梅玉，李梅玉以为丈夫只是躲懒，还和他拌
了嘴。“晚上12点我们俩还都起来上了一
趟厕所。”丈夫离世那晚的事，李梅玉至今

记得非常清楚。半个小时后，李梅玉半醒
半梦间听到一阵声响，她喊了几声丈夫没
有答应，开灯后发现丈夫已躺在地上，脸色
煞白。等到家里亲戚赶来把丈夫送到医
院，已经为时已晚。

家里的顶梁柱走了，还有地要种，还有
孩子要养，李梅玉没有一蹶不振，她深知自
己能力有限，在丈夫离世3年后，她给自己
招了一个“上门女婿”，帮衬自己料理这个
家。

大女儿随着年龄增长，智力却在下降

去年下半年开始，沈燕频繁癫痫发作，
今年3月连发两次，差一点没缓过来，去医
院检查也没查出什么结果，这让李梅玉最
近很发愁。

以前，大女儿白天出去散步、晚上去跳
广场舞，李梅玉都很放心，“现在，她不记得
回来的路了！”说到这里，李梅玉有些崩溃，
她花了几十年的时间让女儿学会了穿衣、
吃饭，然而在不可逆的病魔面前，她投入的
精力和时间就像是一场笑话，不得不接受
女儿即将变得更差的事实。

“现在我们寸步不离照顾她，不敢让
她单独一个人下楼。”李梅玉说，有时间
会带着她下楼晒晒太阳，在小区里走走。
李梅玉一边说，一边帮女儿左右脚的鞋子
换了个边，早起女儿自己穿的鞋子，却穿
反了。

大女儿患有先天性智力残疾，丈夫又走得早，
她现在和大女儿形影不离，
生怕她出门后忘记回家的路

细腻而深沉的母爱
撑起一个家

“我建军节生的，所以叫吴建军。”据
社区工作人员介绍，吴建军是她们那个
年代农村里为数不多的中学生。

儿子周小峰年纪轻轻便因中风落
下残疾，作为母亲，她除了四处筹钱
医治儿子，更明白她是儿子的“主心
骨”，她得顶住，这个家才能稳住。

出事之前，儿子周小峰是做顺
风车生意的，去年2月8日晚上7点
多，周小峰从湖塘镇接了一位客人
送至无锡，深夜又从无锡接了另一位
客人返回常州。第二天凌晨1点，吴建
军计算着儿子也该到家了，便打了一通电
话，电话那头没有人接。15分钟后，吴建
军接到了南夏墅街道派出所民警的电话。

“你儿子现在在武进人民医院南院
抢救，赶紧来医院。”到医院后，吴建军才
知道儿子送完客人回家途中，因脑出血
躺在路边，被人发现后才送到了医院。

周小峰的病情非常严重，在ICU病
房待了数天，一天一万元的开支，让这个
本就不富裕的家庭更是入不敷出。抢救
过来的周小峰左边手和脚瘫痪，幸运的
是，周小峰的语言功能并没有丧失。

“我当时也想去照顾他，可是我年纪
大了，腿又不好，实在是无能为力。媳妇
还要工作，支撑这个家的开支，所以只能
雇一个护工。”吴建军说一天240元的护
工，一干就是十余天，那段时间，家里真
的很难，每天都在为钱发愁。

周小峰准备从武进人民医院南院出
院时，吴建军看着儿子尚未康复的样子，
心想，“不成，还得继续治。”于是，她把儿
子转到了湖塘中医院的康复科进行治
疗，整整两个月，在吴建军的坚持下，周
小峰的病情有了很大改善。

家里最难的时候，吴建军拖着病腿
跑了很多地方，遇到了很多好心人。大
三社区为她拨了一笔2000元的临时救
助金；她到武进区慈善总会寻求救助，得
知救助金不能直接打给她而急得快哭的
时候，慈善总会的两位工作人员自掏腰
包分别塞给她1000元。“一位姓李，一位
姓许，他们虽然不愿意透露姓名，但我记
得他们的好！”吴建军说。

吴建军还找同学借了3万元，同学
们又单独凑了5000元生活费给她；家里
的亲朋好友也陆陆续续送来一些慰问

金，这些，她心里都记着。
吴建军家的桌上，放着一张纸，纸上

清清楚楚地写着今年谁来看过她、都带了
什么东西上门，一笔一笔，字迹工整清楚。

“除了经济上的补助，社区工作人员
和邻居也帮了我不少。”吴建军说，2020
年丈夫因肠癌去世，但户口本户主一栏
始终没有更改，当时就想着留个念想，可
是这一次要帮儿子申请残疾证需要有效
的户口证明，户主一栏得更换成自己，原
本需要本人到南夏墅街道派出所办理，
但吴建军腿脚不便，社区工作人员与街
道派出所讲明原委后，让社区工作人员
前往派出所代办。楼下邻居也是隔三差
五为吴建军家代买蔬菜。

“也许这些人情，我这辈子都还不上
了，但我都得记着，他们对我的善意，是我
们一家子努力活下去的动力！”吴建军说。

儿子年纪轻轻因脑出血落下残疾，
家里最难的时候，她遇到了很多好心人，

“这些善意，是我们努力活下去的动力。”

大家对她的好，
她都记在心里

编号：684
姓名：吴建军
年龄：75岁
住址：南夏墅街道大学

新村三社区5幢
家庭情况：儿子因脑出

血导致肢体残疾二级，起居
生活全靠吴建军。儿媳在超
市上班，还要抚养一个孩子。

编号：683
姓名：李梅玉
年龄：68岁
住址：南夏墅街道大学

新村三社区2-1幢
家庭情况：女儿小时候

因脑膜炎导致智力残疾，体
弱多病，未婚无子女。女儿
的生活起居由自己照料。

趁
天
好
，李
梅
玉
搀
着
女
儿
到
小
区
里
散
步
。

一张纸上清楚地记录了谁来看过吴建军

吴
建
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不
多
。


