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如果债务人怠于偿还债务时，债权人该如何应对？近日发布的两起案例，让债

权人代位权和债权人留置权这两种讨债手段为大众所关注。江苏东晟律师事务所

刘知豪律师详细解释了这两种手段的行使条件和需要注意的方面，结合案例提醒广

大债权人必须依法行使代位权和留置权，最好是在专业法律人士的帮助下去行使，

避免行使不当不受法院支持的后果。

债权人讨债，了解下留置权与代位权
本版文字 舒翼 制图 朱臻

某纺织公司与某物流公
司系合作伙伴，纺织公司长期
委托物流公司运输货品。
2023年6月，纺织公司委托物
流公司将一批印花布运至客
户曹某处，不料物流公司扣留
了印花布，理由是纺织公司拖
欠运费。

曹某称，该批印花布是他
从案外公司处购买，委托纺织
公司印染加工完毕。他已经
与客户签订了购销协议，如不
能按时交货将承担高额违约
金。纺织公司称，印花布的运
费已经结清，且印花布属于曹
某所有，不是纺织公司的财
产，物流公司无权扣留。

交涉无果后，曹某诉至宿
迁宿城法院，要求物流公司返
还该批印花布（如不能返还则
须赔偿货物损失33万余元），
并赔偿可得利益损失及对第
三人违约损失13万余元，纺
织公司承担连带赔偿责任。

由于案件诉至法院时，印
花布已被扣留了一段时间，市
场行情也在不断变化，因此法
官希望通过调解尽快化解纠
纷，避免产生更大损失。经组
织双方律师、工作人员反复磋
商、谈判，双方均愿意作出一
定让步。最终物流公司同意
返还扣留的印花布，由曹某自
行运回，曹某放弃对纺织公司
的诉讼请求，同意在物流公司
履行完毕后解除对其账户的
保全。达成调解协议的当天，
双方便履行完毕。

法官认为，本案中，债权
人物流公司对纺织公司的债
权系因运输行为产生，指向的
是以往的运费，与本次运输的
印花布并非同一个合同关系，
即留置的动产与债权不属于
同一法律关系。因物流公司
留置的印花布属于第三人曹
某所有，根据《最高人民法院
关于适用〈中华人民共和国民
法典〉有关担保制度的解释》
第62条第3款之规定，曹某有
权请求物流公司返还。本案
中物流公司的留置权不能成
立。

刘知豪表示，《民法典》第
447 条、449 条——457 条规
定了债权人的留置权，即留置

权人对留置财产进行处分，以
优先受偿其债权的行为。

实现留置权有三个前提：
首先，债权人要行使留置权，
必须已经合法占有债务人的
动产，不能是不动产；这种占
有可以是直接占有，也可以是
间接占有；必须基于合法原因
而占有债务人动产，如基于承
揽、运输、保管合同的约定而
取得动产的占有，如果以侵权
行为占有债务人的动产就不
行。

其次，债权人占有的动
产，应当与债权属于同一法律
关系，但企业之间留置的除
外。比如，保管合同中寄存人
不按期交付保管费，保管人可
以留置保管物，此时留置权成
立。如果保管人对寄存人享
有的是保管合同之外的其他
债权而留置保管物，或者保管
人留置的是债务人的其他财
产，则该留置权不能成立。

第三，债务人不履行到期
债务。如果债权未到期，债务
人仍处于自觉履行的状态中，
还不能判断债务人到期能否
履行债务，这时留置权不能成
立。只有在债务履行期限届
满，债务人仍不履行债务时，
债权人才可以将其合法占有
的债务人的动产留置。

而要实现留置权还必须
满足两个条件：一是债权人须
给予债务人以履行债务的宽
限期，因为这涉及债权人与债
务人利益的平衡问题。期限
过长，不利于留置权人实现债
权；期限过短，不利于债务人
筹集资金，履行义务。

债务履行的宽限期可以
约定，可以是在签订主债权债
务合同时，通过留置权条款约
定，也可以是在债权人行使留
置权、已经占有留置财产后，
与债务人自由协商一定的债
务履行期限。当事人之间约
定的宽限期可长可短，由双方
自由协商，法律并未规定必须
为多长。只要这个宽限期是
双方当事人自主协商的，法律
尊重当事人的意思自治。当
然，如果一方当事人利用对方
当事人正处于危困状态的机
会，强迫约定了很短的宽限
期，就可能构成显失公平而被
法院撤销。

如果债权人与债务人对
于宽限期限没有约定或者约
定不明确的，债权人可以自行
确定宽限期限，结合实践经验
和司法实务，一般不得少于

60天（2个月），让债务人有合
理的履行债务的时间。这里
的没有约定，也包括双方当事
人就宽限期无法达成一致的
情形。

而如果留置财产为不易
保管的动产，宽限期可以短于
2个月。考虑到留置财产有
特殊属性，即属于鲜活易腐等
不易保管的动产，如果宽限期
过长，留置财产在此期限内可
能已经腐败，失去了经济价
值，这样将无法实现留置权的
担保功能。因此留置财产属
于不易保管之物时，宽限期可
以短于60日。所谓鲜活易腐
等不宜保管的动产，包括海
鲜、新鲜水果和蔬菜等，但不
包括易保管但价格波动很大
的动产。这类易保管但价格
波动很大的动产的宽限期长
短，应当根据所留置的动产的
具体情况判断，或长或短均
可。

二是债务人于宽限期内
仍不履行义务。如果债务人
在宽限期内履行了还款义务，
留置权归于消灭，债权人当然
不能再实现留置权。如果债
务人仍不履行还款义务，债权
人便可以按法律规定的方法
实现留置权。债务人未履行
债务，包括债务人不完全履行
债务，比如债务人本应偿还
100万元，却仅偿还80万元。

至于留置权实现的方法，
包括折价、拍卖和变卖。债权
人可以与债务人协商采取哪
种方法实现留置权。一般情
况下，双方当事人可以先协议
将留置财产折价以实现其债
权；如果无法达成协议，留置
权人可以依法拍卖或者变卖
留置财产，并以拍卖或者变卖
所得的价款优先受偿其债
权。如果采取折价或者变卖
方式处置留置财产的，应当参
照市场价格，而不能随意降低
该留置财产的价格。

实现留置权须满足三个前提和两个条件

小赵因为经营需要，向小李
借款20万元，约定借期为6个
月，月息为2分，到期本息一起
付清。小赵为小李出具了欠
条。后小赵因经营不善出现亏
损，至还款期限届满，已无支付
能力。经小李多次催要，小赵一
直未能清偿。

小李通过其他途径了解到，
小赵数年前曾借给小张15万元
作为经营资金，现本息已达20
多万元。小赵认为如果收回该
笔债权，必然要向小李偿还借
款，不如将这20多万元作为入
股资金，与小张共同经营，还能
分得利润，故迟迟未向小张主张
权利。

小李提起诉讼，请求判决小
张偿还债务。法院经审理认为，
小赵为逃避债务，怠于行使对小
张享有的债权，损害了小李的债
权利益，因此小李作为债权人，
可以行使代位权，其诉讼请求应
当予以支持。目前，小张已将20
多万元归还给了小李。

刘知豪表示，该案例是债权
人行使代位权主张权益的典型
案例。《民法典》第535条、536
条和537条确立了债权人的代
位权，是指债权人享有的为保
全其债权，当债务人怠于行使
其权利而危及债权人的权利实
现时，债权人以自己的名义直
接向债务人的次债务人行使债
权的权利。

成立代位权需要满足四个
要件。一是债权人对债务人的
债权合法、有效、到期。原则上，
债权人对债务人的债权须已经
到期，但若债权尚未到期，而债
权人确有“保存”债务人对次债
务人债权的必要，可行使代位
权，并且该代位权要以诉讼外请
求的方式行使，且只能请求向债
务人履行。

二是债务人对次债务人的
债权或从权利合法、有效、到
期。《民法典》第535条扩大了代
位权的客体，不再限于债务人对
次债务人的金钱债权，而是包括
债务人对次债务人的如抵押权、

质权、保证债权等。
三是债务人怠于行使对相

对人的债权或有关的从权利，并
因此影响债权人债权的实现。
判断是否“损害”债权人的到期
债权，可以看债务人除了对次债
务人的债权，或者对相对人的与
该债权有关的从权利外，债务人
的其他财产是否不足以清偿债
权人的债务。《最高人民法院关
于适用〈中华人民共和国民法
典〉合同编通则若干问题的解
释》第33条，将代位权的行使方
式限定为诉讼或仲裁。也就是
说，只要债务人以诉讼或仲裁方
式向相对人主张其享有的债权，
债权人都不能以“债务人怠于行
使权利”为由要求行使代位权。

四是债务人的权利不专属
于债务人自身，比如抚养费、赡
养费或者扶养费；人身损害赔
偿；劳动报酬，但是超过债务人
及其所扶养家属的生活必需费
用的部分除外；基本养老保险
金、失业保险金、最低生活保障
金等保障当事人基本生活的费
用。

需要注意的是，代位权必须
是债权人本人以自己的名义行
使，且必须通过诉讼程序行使；
代位权诉讼由被告住所地人民
法院管辖。若次债务人、其他相
对人作为被告时，应优先适用次
债务人住所地确定地域管辖。

而在行使代位权的时候，首
先，债权人对债务人享有的必须
是合法债权，非法债权如赌债、
违法所得等不受法律保护，无法
行使代位权。合同债权人行使
代位权以保全债权的必要为限
度。在代位行使金钱债权的场
合，要求以债权人的金钱债权额
为限，不支持超出的部分。其
次，债务人怠于行使其债权及与
该债权有关的从权利，与债权人
的债权实现之间要有因果关系：
一方面，债务人怠于行使自身债
权与自身清偿能力之间存在因
果关系；另一方面，债务人清偿
能力与债权人的债权实现有因
果关系。

行使代位权
需要满足四个要件

刘知豪，江苏东晟
律师事务所律师，主要
从事民商事诉讼业务。


