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关注生活 服务市民 新闻热线：86633355

全市今天多云，午后局部雷阵雨，东南风3到4级，今天最高温度35℃，明晨最低温度27℃。
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今年8月，是常州市的第7个“全民健身月”。

每年的全民健身月期间，全市各大体育场馆都会推出一系列全民健身优惠活

动，今年，全市各级体育部门、各类体育社会组织、各个公共体育场馆将继续为市

民推出多种形式、丰富多彩的健身惠民举措。通过免费开放场馆、办卡优惠、公益

性群众活动举办、免费健身指导等系列活动的开展，引导市民更广泛、积极地参与

全民健身，共同创建“全民运动健身模范市”。

今年我市全民健身月期间将举办各类大小赛事超36场，进一步大力宣传和

倡导科学健身理念，掀起全民健身的滚滚热潮。

运动千百项，选一项适合你的就行。动起来吧，你会感受到运动的魅力。

■吕亦菲 董逸 文 夏晨希 摄

天气预报
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