
2024 年，北极星口腔连锁被常
州市卫健委评为《常州口腔器械消毒
灭菌智慧管理示范单位》。北极星口
腔连锁从无菌物品存放区域到灭菌
区、去污区进行严格管理；对供应室
环境布局、人员配置、设施设备、操作
流程、监测报告、规章制度及人员资
质等方面常抓不懈，已达到《江苏省
医院消毒供应中心（室）验收标准》的

要求，为广大顾客提供安心安全、健
康舒适的就医环境。

10年间，开设12家连锁机构，累计接诊达150万人次——2024年9月，北极星口腔连锁将迎来10周年庆典。届时，
韩方创始人、韩方院长亲临，多位硕博名医亲诊，为龙城百姓献上一场惊喜连连的口腔盛宴。

作为北极星口腔连锁的人才资源平
台，北极星博士园于2019年开园，至今已汇
聚中、韩两国的众多博士加盟。多年来，博士
园广开渠道，与上海九院、江苏省口腔医院等
知名三甲医院开展多样化的人才交流，创建

“北极星博士园·上海九院”名医工作站，长期

聘任名院名医开展学术互动和坐诊活动。
在此次10周年庆典活动中，北极星口腔

连锁也将隆重邀请韩方创始人金演泰、韩方
院长金彩头亲临龙城。并集邀上海九院等海
归博士在内的北极星博士园名医到院，让常
州市民不出家门即可享受名医亲诊服务。

韩方创始人亲临常州，多位硕博专家亲诊

10年间，北极星口腔连锁已获得9项国
家专利，均已投入到各口腔领域的临床治疗

当中。随着对研发环节投入力度的进一步
加大，更多科学精巧的实用技术成果正在或
即将申请专利认证，以使北极星口腔连锁的
医疗品质获得更大提升。

在此10周年到来之际，由国际口腔种
植学会专家组成员、北极星口腔连锁医疗总
监罗新宇主编的《口腔安全诊疗标准白皮
书》也将随之发布。此书对导板种植、动态
导航种植、机器人种植等各类数字化种牙手
术，以及数字化牙体修复各环节进行了全面
标准化的制定，规范了数字化种牙临床操
作，确保种牙全过程安全、舒适和快捷。

9项国家专利支撑，《口腔安全诊疗标准白皮书》发布

可视化消毒灭菌，荣获“示范单位”称号

“
”

韩方创始人金演泰、金彩头院长亲临常州

北极星10周年，150万人次的口腔选择

数字技术的应用与创新，使北极星
口腔连锁的诊疗水平始终保持行业领
先地位。在10年间，从数字化1.0的口
扫代替取模，到2.0的全息模拟告别“盲
种”，再到创新突破3.0的全程可视看
牙，北极星口腔连锁用技术、设备、流
程、服务全面覆盖诊疗的每个环节。这
一飞跃性的突破，为顾客享有更精确高

效的诊疗服务提供了强大的科技保障。
为回馈广大常州市民的10年厚

爱，除了专家和科技的加持外，北极星
口腔连锁10周年庆还将联合10家知
名厂商推出护牙内购特惠，更有上门
礼、充值礼等百万好礼倾情奉献，您可
拨打常报健康热线88066176预约咨
询参与活动。

3.0数字化升级，10大品牌商联合巨献
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本报讯（李祉萱 陈荣春）
假期里，很多人会选择出

去旅游，火车、高铁、飞机、自驾
游，长途赶路，一定要注意身体
健康。暑假期间，市一院门急
诊上已收治下肢深静脉血栓形
成患者50余例。

36岁的安吉来自哥斯达黎
加，前不久，她坐了22个小时
的飞机来到常州，在飞机上，基
本没有起身活动。然而刚下飞
机，她就感觉右腿酸胀。由于
疼痛不断加重，便紧急赶到市
一院就诊。

经医生查体发现，安吉的
右腿肿胀得厉害，彩超检查提
示小腿静脉已经形成多处血
栓，“急性下肢深静脉血栓形
成，需要立即住院接受治疗。”
市一院血管外科副主任医师王
鑫说。

经过抗凝等对症治疗，安
吉的症状逐渐缓解并顺利出
院。

无独有偶，爱好旅游的王
先生也有类似的遭遇。前不久
和朋友一起自驾过程中，他坐
了十几个小时的副驾驶位，“由
于位置上行李放得比较多，我
的脚几乎一直处于蜷缩的状

态”。到了常州下车后，他突然
发现两腿肿胀非常明显。经
查，王先生左腿静脉堵塞，血管
里有大量血栓。明确下肢深静
脉血栓形成且具有手术指征
后，市一院血管外科团队立即
开展手术。所幸手术及时，加
上后续的康复治疗后，王先生
顺利出院。

市一院血管外科副主任葛
红卫介绍，下肢深静脉血栓形
成最危险的并发症是肺栓塞，
轻者胸闷、咯血，严重者甚至危
及生命，尽早识别和预防血栓
非常重要。当出现不明原因的
肢体肿胀、呼吸困难、胸闷、胸

痛、咯血等症状时，市民要高度
重视，及时就医。

据悉，暑期市一院门急诊
上已收治下肢深静脉血栓形成
患者50余例，有些患者就诊时
症状已经非常严重。专家表
示，喜好扑克麻将、追影视剧以
及长时间乘坐交通工具旅行等
久坐人群，以及术后长时间卧
床者尤其需要警惕。建议此类
人群平时多“伸伸胳膊踢踢
腿”，同时在日常生活中开展适
当的体育锻炼，避免熬夜、久
坐，每天喝水2升左右（约 1 热
水瓶），可以有效避免静脉血栓
的形成。

本报讯（李青 陆云鸥） 十
月怀胎，一朝分娩。但总有一些
迫不及待要降临人间的小天使，
他们出生后需要医护人员倍加呵
护，才能得以存活。日前，南京医
科大学第三附属医院（常州市第
二人民医院）就成功救治了一例
超低体重的极早产儿。

据了解，早产儿豆豆是个男宝
宝，其母亲李女士由于身体原因，
子宫条件不好，孕期一直在保胎。
不幸的是，怀孕才27周+6天的李
女士还是出现了胎膜早破的情况，
分娩被迫提上日程。离预产期还
有三个多月，豆豆便早早地来到了
人世，出生时体重仅有1.1千克。

南医大三附院（常州二院）新
生儿科秘书薛梅介绍，产妇当时
肚子痛了三天，但是没有破水、见
红，只觉得下腹有点坠胀，便到医
院就诊。当天晚上，产妇就破水
了，第二天生下了宝宝。因为早
产，宝宝各脏器发育不成熟，面临
多种并发症高危风险。产房复苏
成功后，宝宝被转入新生儿科进
行重症监护、呼吸支持、控制感
染、营养支持等一系列综合救治。

医生团队详细制定诊疗计划，
并依据宝宝的病情实时作出精细调
整。在新生儿科医护人员的精心照

料下，宝宝不负众望，一步一步度过
呼吸关、感染关、喂养关、营养关、黄
疸关等重要关口，一天一天地长大。

经过团队一个多月的精心护
理，宝宝体重已增长至2.26千克,
奶量能够完成40毫升，各项血液
检查、头颅MRI、听觉诱发电位等
检查均正常，目前已顺利出院。

通常情况下，妊娠满28周但
不到37周间分娩的新生儿称为早
产儿，由于全身各器官系统发育
不成熟，会面临呼吸衰竭、严重感
染、喂养不耐受等各种问题，在全
世界范围内的存活率只有不到
50%。体重增长是有一个过程
的，而且非常慢，通常需要一到两
个月。喂养顺不顺利、宝宝自身
情况都会影响增重速度。

警惕下肢深静脉血栓

市一院暑期收治50余例 出生仅1.1千克
“袖珍宝宝”顺利出院


