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2024年中国小学生射击联赛落幕

龙小两名“射击小子”斩获一金一银
本报讯 记者昨天获悉，

最近在长沙落幕的2024年中
国小学生射击联赛中，常州市
龙城小学两名“射击小子”高
水平发挥，斩获一金一银两枚
奖牌。

本次比赛由中国学生体
育联合会主办，是一次全国中
小学生的高水平联赛，吸引了
20多个省市自治区的500余
名选手参加，其中不乏专业体
校射击运动员。

经过两周的激烈争夺，龙

城小学六（1）班黄乐昕和五
（3）班薛钦峻两位小将在众
多选手中脱颖而出，取得了喜
人成绩。其中，黄乐昕在男子
10米光电手枪项目中，凭借
稳定的心态和精湛的技术摘
得金牌，薛钦峻在男子10米
光电步枪项目中稳扎稳打，荣
获银牌。

龙城小学作为“常州市深
化学校体育改革示范学校”

“常州市体育特色学校”，整体
架构体育课程，形成了一个个

系统的体育课程学习环，开设
射击、网球、棒垒球、足球、篮
球、击剑等选修课，确保一、
二、三年级有系统的体验，四、
五、六年级有深入学习的选
修，午间体育有自主锻炼，大
课间、课外体育中有各种比赛
促进，校外体育有体育联盟让
学生拓展学习技能水平，锻炼
提高综合素养，“一校多品”体
育特色招牌越擦越亮。学生
多次在各级各类体育比赛中
获奖。
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常报小记者：六（7）班 张颖
采访对象：六（1）班 黄乐昕

小记者：你是什么时候开始学
射击的？怎么接触到这项运动的？

黄乐昕：小学三年级时，我看到
学校体育选修课有射击项目，就报
名参加了，一学就喜欢上了。

小记者：平时训练是怎样的？
有没有什么瞬间是想要放弃的？后
来你又是怎么坚持下来的？

黄乐昕：平时是一周训练一次，
暑期集训了一个月。天气很炎热就
偶尔想偷懒，但是教练鼓励我，说我
比别人学得快，再加上自己对射击
确实很感兴趣，所以坚持了下来。

小记者：你觉得射击给你带来
了什么？

黄乐昕：让我拥有一颗“大心
脏”，遇到什么事都不会慌。

小记者：巴黎奥运会的射击项
目比赛看了吗？你的偶像是谁？

黄乐昕：嗯，射击比赛都关注
了。我要向谢瑜学习，稳扎稳打，期
待能站在更高级别的赛场上。

常报小记者：四（10）班 胡渊渟
采访对象：五（3）班 薛钦峻

小记者：你学射击有几年了？这
是第一次在大赛中获奖吗？

薛钦峻：我学射击有3年了。在
今年3月的市运会上，我获得了10
米气手枪团体第四名的成绩。

小记者：参加大型比赛紧张时，
你是何自我调节的呢？

薛钦峻：我的秘籍是回想一些开
心快乐的事来缓解紧张情绪，让自己
的状态积极起来。

小记者：射击学习的经历，让你
有怎样的收获？

薛钦峻：射击学习培养了我的坚
韧毅力，也曾有过想放弃的念头，但
因为喜欢，最终还是克服困难坚持了

下来。此外，我还交到了更多的朋
友。

小记者：下一步的目标是什么？
薛钦峻：这次比赛打了三场，最

后一场有点放松了，与金牌失之交
臂。下次，我要争取拿到一枚金牌。

北环中学常报小记者走进天宁法院开展主题教育活动

沉浸式体验庭审，普法教育
8月23日，北环中学的30名

常报小记者来到天宁区人民法院
参观学习。他们“零距离”了解法
院文化，“沉浸式”体验法庭元素，
学习法律知识。

我们参观了少年家事审
判中心，它与刑事法庭不同，
主要是为了减轻未成年被告
人的恐惧与抵触心理，更好地
对未成年人进行教育和感化。

此次活动意义非凡，让我深
刻领悟到，我们绝不能去触犯法
律，遵纪守法是我们作为中华人

民共和国公民的最基本要求，我
们必须要知法懂法才能不犯
法。同时，我们做任何事情都要
自己去思考去创新，不要老想着
抄袭他人的劳动成果，既要保护
创新，也要用创新推动社会进步。

北环中学八（4）班 胡今儇
指导老师 季舒婷

法律的力量

进入法庭，我感受到了来自法
律的威严。在等候开庭的过程中，
我们要遵守法庭纪律，全程保持安
静，不吃东西，不玩手机，电子产品
保持静音或关机，不得拍照、摄像和
录音。

开庭了，6位被告人由几名法警
带入法庭，通过前期审理，当庭宣
判，他们深刻认识到自己的错误。
庭审结束后，我们参观了少年家事
审判中心，未成年人犯罪一类的案
件都是在这里处理的。在这里，不
仅有对青少年开放的心理调解室，
还有儿童观护室，由此可见法院的
温情与细心。

这次法院之行我受益匪浅。法
律就在我们身边，我们一定要铭记
教训，时刻提醒自己要遵纪守法，做
一个好公民。

北环中学八（3）班 方洪源
指导老师 季舒婷

法治之光

从小就对法律感兴趣的我
一直觉得，如果能一睹法官的
风采，有幸旁听开庭过程，那该
有多好啊！幸运的是，这次小
记者活动帮我圆了这个梦。

我们来到了第四法庭，我
一眼便看见了高悬的国徽，感
受到了一股神圣不可侵犯的
气息。法庭最前方是身穿法
袍的审判长，离我们近一点的
是书记员，一侧坐着检察官，
我们怀着激动的心情在旁听
席坐下。庭审开始了！首先，
由书记员宣布开庭及庭审须
知，接着，几位法警带着6位被
告人进入法庭。通过检察官

的阐述与教育，我明白了侵犯
他人著作权是不道德甚至违
法的行为，这等同于剽窃他人
的劳动成果，没有保护创新精
神。几位被告人当庭对此进
行了深刻的反思，他们大多是
被金钱利益蒙蔽了双眼，如
今，要为自己的错误买单。最
后，审判长宣读了审判结果并
宣布庭审结束。

这次旁听庭审，让我将“法”
深深印记于心，我默默告诉自
己，以后一定要遵纪守法，做一
个知法懂法守法的好公民。

北环中学八（4）班 范诺言
指导老师 季舒婷

做知法懂法守法的好公民 走进法院大门，长长的阶梯
映入眼帘，彰显着法律的庄严。

走进法庭，审判开始了，我
竖起耳朵，仔细聆听。我了解
到6名被告人侵犯了网络游戏
公司的知识产权，侵犯了他人
著作权。通过旁听，我知道了
知识产权是创始者的劳动成果

和心血，作为初中生的我们应
做到不买、不看盗版书，尊重原
创作者的劳动成果。

这一趟法院之旅让我收获
不少，以后我一定要注意自己
的言行，不触碰法律的底线。

北环中学八（1）班 鲁舟州
指导老师 季舒婷

尊重他人著作权

入脑入心入脑入心

学生日常射击训练学生日常射击训练


