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每天晚饭之后，几位发小相约散步。微风拂面，大家同
一时间汇聚，同一方向漫步，同一距离路程。优哉游哉的行
进中，大家聊着天，逗着乐。我们自称“散步聊”。

老哥儿们一见面，先是聊“吃”，“我家今晚馄饨汤锅，舒
服！”“晚餐简单点，中午剩饭泡上一泡，撒落落，香喷喷，爽
口舒胃！”“我家老头过生日，今天晚饭是长寿面”……

聊过“吃”，就是街镇地方的“消息”。“暑假里的驾校老
忙了，学生假期学车考证一单难求”。看着镇上几家宾馆人
头攒动，旅游大巴、交通客运忙忙碌碌，老郑开了腔，说说这

“眼前的热新闻”。“这些年来，一批批外省市的旅游大客车
多起来了，游上黄，逛长荡湖国家湿地公园。”老张接过了话
茬。

街坊邻里生活中的“八卦”更多。例如，谁家孩子升学
宴简洁不铺张。话题刚起个头，大家你一言我一语地展开
来：这样好！简简单单让亲友们小聚聚，说说家常话，分享
分享孩子成功的喜悦就好。“哎呀，现在大学一再扩招，我赞
成有些家长不办、简办升学宴的明智之举”。一说到“大学
扩招”的话题，又有老友说起“孩子们入学后功课艰难，毕业
后就业困难”……

“海阔天空万花筒，天南地北我来说”，那些国际国内的
大事要闻也不少。老友们听新闻、看电视的时间不少，这方
面的题材与话题更多。例如“退休工资连涨”“抗洪救灾”

“我国航天员的天上生活”“国外那些战火不消停的地方”
“奥运会上的金牌榜”等等。

话题转到国外政要易主，我想起一则微博笑语：“实话
实说信不信，自己当了总理，妹妹当了总理，女儿又当总
理！这谁信呢？泰国前总理，他信！”大家听罢，乐呵了好一
阵，都说这则微博有意思。

一群发小虽然老了，但读得了报刊，听得了广播，新闻
联播等节目是生活中的“家常便饭”。大家各自提供着自己

“拿手”的新鲜话题，你一言我一语，既有存在感，也刷幸福
感，不也乐乎？

“散步聊”，乐悠悠，在一个小时里，不知不觉丈量着散
步的路程。

“该收队了。”退休于公安的老李看了一下时间，像裁判
似地吐出一句，大伙儿各自“回窝”，老友们的晚间散步“打
烊”。

老友们傍晚散步，天天同行，总有讲不完的话题，说者
开怀，听者开心，日子舒心哦！

周末，天气晴好，妈妈决定干点“大
事”——收拾鞋柜。她给人的感觉就是要“大
干一场”，因为她几乎翻出了自己所有的鞋子。

“我觉得我得有一百多双鞋。”她看着满地
的鞋子，由衷感叹。这些鞋子有的放在买来时
的鞋盒里，有的放在她后期单独买的塑料鞋盒
里，总之，当这些七七八八的盒子从柜子里被
拿出来时，我觉得妈妈颇有几分“带货主播”的
模样，感觉她离专业人士只差了一句“三二一，
上链接”。

奇怪的是，我虽然知道她有许多双鞋，但
摆在眼前的鞋子，有些我竟是头一回见。颇感
震惊的不止我一人，连鞋子主人也感到了一丝
不可思议。

“我居然还有这双鞋！”她一边收拾，一边
惊呼，“我都忘了什么时候买的了！”

我附和说，是啊，我感觉我都没看见你穿
过。

她手里拿着的鞋子，看上去非常新，除了
款式有些老旧之外，连鞋底都是干干净净的，
一丁点磨损的痕迹都没有。

“哎，我给你讲……”妈妈说到这儿，似乎
是回忆起了一些重要细节。她一把拉住站在
旁边看热闹的我，就跟生怕我跑了似的，“这个
鞋，当时我觉得太好看了，准备等你结婚的时
候穿呢。”

真是让人哭笑不得的理由，我问她，这就
是你至今都没穿上它一次的原因吗？

“其实也不是……”妈妈认真地想了想，
“我是准备等到一个重要的时刻穿的。”

我问她什么才算“重要时刻”，她想了想
说，她也不是很确定，大概就是办婚礼、过生
日、出去玩之类。

“但是这鞋子的跟有点高，并不好穿。”妈
妈这样评价。

我算是明白了，看来这鞋子的一生注定只
能像烟花，比较适合短暂地绽放。

那双鞋子在她的手里，被翻来覆去看了很
多遍，那场景熟悉至极：像童话故事里的插画，
王子仔细端详灰姑娘的水晶鞋。只可惜，水晶
鞋跟灰姑娘去了舞会，妈妈的“水晶鞋”自买来
以后却一直在鞋柜里“冬眠”，连一次“大展身
手”的机会都没有。人们常常把一些东西留
着，并一直等待某个“重要时刻”的到来。但
是，人生中真的会有那么多的“重要时刻”吗？

我对妈妈说，许多东西并不会随着岁月沉
淀变得越来越有价值，那些好看的衣服，好看
的鞋子，随着时间流逝，可能会变得过时或不
再合适。

“换上鞋子，再挑件好看的衣服，我给你拍
张照片吧。”我提议道。那一刻，我看到妈妈的
眼睛里，散发着快乐的光芒，“好呀！”

别让漂亮的衣物一直收在箱子里，也别让
美好的时光悄悄溜走。人生中没有那么多“重
要时刻”需要等待，每一天都可以是重要时刻。

上周末，我与女友走进了一家贵州菜馆，回
想之前贵州自助游的愉悦，很是期待重温贵州菜
的味道。

很快一道道菜上桌，别说，这虽是一家小店，装
修一般，服务员寥寥，味道还真是原汁原味的贵州
风格，我们吃着菜，兴致勃勃地聊起贵州之行来。

正当我们品尝酸汤鱼时，意想不到的一幕出
现了，两只蟑螂快速爬过我们的餐桌，熟门熟路
地沿着墙壁，一路向前，好似玩一场攀山越岭的
游戏。

我和女友目瞪口呆，随即仓皇逃离餐桌。服
务员却是一个箭步，抡起苍蝇拍子猛拍下去，一
只蟑螂当场殒命，另一只蟑螂则逃之夭夭。

从服务员动作的熟练程度看，显然，这种操
作不是第一次了。

再看我们餐桌上的美味佳肴，突然就变得没
滋没味起来。女友犹豫：我们还吃吗？

可以想像，当一只蟑螂出现时，这小菜馆里
至少有一窝蟑螂，且店家管理松散，服务员漫不
经心的态度表明，店家在过去、现在以及将来，都
会与这些蟑螂和平共处了。

我牵过女友的手说，算了，我们吃别家吧。
正待起身，一只苍蝇稳稳地降落到我们的炒

腊肉上。服务员非常自觉地拿着苍蝇拍走过来。
我和女友对视一眼，真是无语了。
结账走人，服务员还一个劲儿地跟我们解

释，是店里人手不足，难以面面俱到地维护卫生，
又叹苦经，如今小食店生存不易，请多包涵。

我们果断离开，这家小菜馆，就算味道再好，
我们也不会再来了。小菜馆里的蟑螂苍蝇齐上
阵，用实力劝退了我们这些对美丽贵州留恋、对
美味贵州向往的粉丝。

都说做餐饮是良心活，说到底是做诚信。服
务员摆出的理由看似充分，但食材品质要卫生干
净，这是最基本的要求。

小菜馆门口，有个小伙儿左右张望，一副拿
不定主意吃哪家的样子，见我们出来，顺口问道：
味道怎样？

我只能呵呵笑：味道不错，还附赠蟑螂苍蝇。
小伙儿愣了一下，立马走向旁边一家菜馆。

前不久，我与朋友结伴旅行，在一家网评颇
高的农家乐就餐，未曾想端上来的铁锅炖鸡又柴
又腥。朋友同我抱怨：“这叫什么店？简直欺负
我们外地人。下次我来选，保你挑不出毛病。”

说者无意，听者有心，朋友不经意的调侃，让
我羞愧自责。饭馆是我极力推荐的，朋友满怀期
待，不料出了这样的意外。

晚上，我躺在床上，心里恼恨饭馆的敷衍，又懊
悔自己的主动推荐，脑子里一直循环着朋友抱怨过
的话。怀着这样的复杂心理，当天晚上我失眠了。

往后的几天，对于景物，我再没了自告奋勇的心
思。而朋友说后即忘，很快抛开那些不愉快，享受起
旅途的快乐。我却因为一件事、一句话，耿耿于怀，
陷入了自我的精神内耗中，把自己搅得身心俱疲。

我还很羡慕一位发小，他总是笑呵呵的，是个
不拘小节的人，他常说一句话，“嘿，这有啥呢？”

有一次我们几个在老街上闲逛，看到一个漂亮
姑娘，我们脸皮薄，只装作不看。这位发小却时不
时看人家。后来姑娘走了，我们忙问：“你咋一个劲
儿盯着人家看？不怕人家骂你？”他呵呵一笑说：

“这有啥呢？欣赏美而已，你看人家啥都没说。”
其实，生活里的很多事情都可以用这样的态

度一带而过，我们应该更多地关注自己的内心，
不必纠结他人怎么想、怎么看，让自己自信、自
强，和每一次内耗说“不”。

当下即是当下即是““重要重要””
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