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本报讯（杨成武 许耀） 2日，2024
中国马拉松精英排名赛暨长荡湖马拉
松赛事发布会举行，金坛长荡湖将迎来
首场马拉松赛事，中国马拉松精英排名
赛时隔四年再度回归。

中国马拉松精英排名赛是国内门
槛最高的马拉松赛事，在报名资格和关
门时间上均有着严格的要求，全马为4
小时30分、半马为2小时40分，不仅提
高了跑者的参赛门槛，也对组委会的赛
事组织和竞赛工作提出了更高的挑战。

赛道规划上，组委会选择了适合精
英选手PB（个人最好成绩）的平坦赛
道，起点设置在金山南路与河海大道路
口，专业性与竞技性并存。本次赛事采
用分枪起跑，并开放分区申诉通道，赛
道设有Blue Line（最短距离跑进线），

全力助力选手发挥最佳水平。
2024中国马拉松精英排名赛加入

由中国田径协会和特步共同发起的
“国人竞速”激励计划，设立多个奖项
激励跑者。赛事准备了高达百万元现
金的奖励，特设立“赛会突破奖”等多
项荣誉奖项。本次比赛还打破传统，
将每位跑者身份证号前两位所代表的
省份融入参赛号码布中，让跑者在赛
道上不仅为自己而战，更为家乡争夺
荣耀。

本次赛事由中国田径协会、常州市
人民政府主办，常州市金坛区人民政
府、常州市体育局承办，有迈体育运营，
设有马拉松、半程马拉松两个项目，将
于12月8日上午7∶30在长荡湖畔鸣枪
开跑。

中国马拉松精英排名赛再度回归

金坛长荡湖畔首办马拉松赛

本报讯（发改轩 董心悦）11月“菜
篮子”价格近日出炉。市场价格监测部
门公布的数据显示，11月我市鸡肉、鸡
蛋价格稳定，猪肉、水产、蔬菜价格均有
所下跌。

粮食价格持稳运行。每500克粳米
（苏北，一级）、粳米（东北，一级）、面粉零
售均价月环比均持平。随着冬季的到
来，大米作为主食的需求会有所增加，对
价格有一定的支撑作用，预计12月大米
价格略有上涨。

食用油价格稳中略跌。5升桶装金
龙鱼菜籽油、大豆油、大豆调和油零售均
价月环比分别持平、下跌0.21%、持平。
国内食用油消费随着气温降低逐渐回
暖，但同时，植物油产量也将随着油厂开
机率回升而逐步增加，预计12月食用油
价格保持稳定。

肉价跌禽蛋价稳。每500克精瘦
肉、白条鸡、鸡蛋零售均价分别为18.35
元、11.97元、5.87元，月环比分别下跌
2.91%、持平、持平。随着天气转凉，猪
肉消费将进入传统旺季，加上冬季腌腊
和元旦等节日消费拉动，预计12月生猪
价格有望止跌回升。

水产价格有所下跌。每500克鳊

鱼、鲢鱼、草鱼、鲫鱼零售均价月环比分
别下跌4.20%、2.86%、3.30%、3.12%。
目前正是淡水鱼成熟期和捕捞季，市场
供给将保持充足，预计12月水产品价格
将小幅波动。

蔬菜价格有所回落。监测的32个
常规蔬菜每500克均价为5.52元，整体
与上月环比跌8.11%。其中，青菜、花
菜、菠菜零售均价月环比下跌超20%，跌
幅居前三。随着天气逐渐转冷，露地蔬
菜生长速度放缓，产量减少。同时，部分
蔬菜转为大棚种植，种植和运输成本增
加。预计后期蔬菜价格将小幅上涨。

水果价格以跌为主。每500克红富
士苹果、香蕉、西瓜、梨零售均价月环比
分别下跌 4.11%、下跌 2.91%、上涨
14.99%、下跌
1.97%。当前
市场时令水
果供应较为
充足，果价整
体稳中偏弱，
预计后期水
果价格仍有
一定的下行
空间。

11月我市“菜篮子”价格出炉：

肉类、水产、蔬菜均有下跌

本报讯（郏燕波 韩一宁 图文报
道）近日，青年发展型街区——溧阳市
天目湖镇石塘村举办了萌宠村游会活
动，吸引了众多青年和宠物爱好者前来
参加。

萌宠们在时尚T台上大放异彩，经
过评委的认真打分，最终评选出了冠亚
季军，并颁发了奖牌和奖品大礼包。萌
宠的主人还参与了集章、套圈、编织萌

宠爱心项链等趣味项目。
此次萌宠村游会不仅为青年和宠

物爱好者提供了一个欢乐的平台，也展
现了石塘村作为青年发展型街区的独
特魅力。村庄内设置了宠物饮水机，方
便萌宠们随时饮水；栓狗桩的设立，让
萌宠主人在需要时能够安全地安置宠
物；拾便袋的提供，更是倡导了文明养
宠的理念，让村庄始终保持整洁干净。

天目湖镇石塘村成了“毛孩子”的乐园

这场萌宠“交友”大会乐趣多

近几日天气晴好，红梅公园的银杏
迎来最佳观赏期。红梅阁背后的银杏
道，是常州人最爱的拍照打卡地。踩着
满地金黄的落叶，行走在光影斑驳之

中，璀璨金黄让人沉醉其中。作为常州
园林典范，红梅公园银杏遍布、古树深
植，见证了时光更迭。

■朱臻 图文报道

银杏披“金甲”，喜迎最佳观赏期


