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天气预报

社区食堂的风吹到了人气商场
武进人民商场社区食堂“老年助餐点”揭牌■殷雯馨 徐洋 图文报道

“没想到在城市中心还
能逛集市、吃食堂，便宜又实
在！”新春将至，家住武进区
湖塘镇聚湖社区的老人蒋金
兰在武进人民商场惊喜地发
现，商场里不仅能逛集市买
年货，还多了一个社区食堂

“老年助餐点”。她拿着现场
发放的爱心餐券，在食堂享
受到实惠又美味的餐食。

记者10日在现场看到，
时至中午，助餐点内已经座
无虚席，新鲜菜品以自助餐

的形式陈列，原木色的桌椅
温馨明亮。“作为武进区首家
开在商场里的老年助餐点，
我们将食堂与商场进行充分
融合。”武进人民商场社区食
堂负责人李云龙介绍，该助
餐点面积500平方米，可同
时容纳200人就餐，且全年
无休，每天10时30分至13
时30分、16时30分至20时
30分，周边居民都可前去就
餐，吃完饭还可以去旁边的
休闲场所聊天、休息或体验
各种文娱活动。

该助餐点由武进人民商
场自主运营，在严控食品采
购、加工、储存环节安全的基
础上，由营养师设计每周餐
食，优化老年人营养结构、确
保营养均衡。“我们会在公众
号上公布每周食谱，有12元
和15元两种套餐，通过助餐
审核的老年人每单能享受4
元优惠。自元旦试营业开
始，已经有822人报名享受
助餐服务。”武进人民商场工
作人员介绍。

全市今天阴转多云，西北风4到5级，今天最高温度10℃，明晨最低温度-1℃。


