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广告

广告

虽然存款利率一降再降，但挡不
住大家存钱的热情。央行数据显示，
今年上半年，人民币存款增加11.46万
亿元，其中住户存款增加9.27万亿元，
创了老百姓储蓄存款的新高。

国内多个社交平台上也弥漫着
“报复性存钱”的风气：存够100万元提
前退休、挑战每个月只花 300 元、“365
存钱法”“12存单法”“52周存钱法”、用
利息生活等“标签”成为流量密码……
不得不感叹：这一生好强的中国人！
连存钱都要卷。而要论起“报复性存
钱”的鼻祖，还得是来自邻国日本的民
间高手。今年，有一位“21年抠抠搜搜
攒下1.35亿日元”的日本小哥，成为国
内省钱小分队的新偶像。

综合公开资料，我大致梳理了下这
位“抠门哥”攒下1.35亿日元的省钱宝典。

首先，是“嘴上勒紧裤腰带”，降低
恩格尔系数。譬如，20 多年来的大部
分时间，抠门哥的正餐是米饭配调料，
鸡蛋属于饭桌上的奢侈品。其次，将
居住成本压缩到最低。多年来，抠门
哥独自住在月租金折合人民币1500元
左右的公司公寓，家具破破烂烂，且不
新增任何家电。譬如，抠门哥夏天不
开空调冬天不开暖气，硬扛；原有的电
饭锅坏了，就用烤网+酒精炉+旧易拉
罐或牛奶盒煮饭。再次，抠门哥一边
打工一边投资，出名后还出了本传授
省钱秘笈的理财书，多线并进，形成了
个性化的“抠门系统”。抠门哥之所以
抠门是为了提前退休，为此，他假设自
己能够活到85 岁，倒推出需要存够的
现金是1亿日元。抠门哥经常炒股，每
年会收到上市公司寄来的礼品卡、大
米、食用油等免费食物。同时，抠门哥
办理了很多会员，经常免费使用积分
兑换物资，又省一笔。

但，抠门哥的终极“大杀招”是不

婚不育。抠门哥年轻时有个女友，但
他认为如果以他的状况结婚生子就代
表着要被公司绑架上班到65岁。抠门
哥表示：“只要这辈子不用再工作，我
愿意永远单身！”

今年初，抠门哥终于存够了1.35亿
日元。那么，现年45岁、抠搜存钱21年
的抠门哥幸福了吗？结局不出我的预
料，抠门哥“塌房”了。

“塌房”的客观原因是大环境影
响，包括日元贬值、日本物价上涨等。
要知道，抠门哥开始报复性存钱的年
份可是 2003 年。不说 20 多年的长周
期，仅今年以来，日元汇率已持续下跌
7 个月，达到了 1990 年以来的最低水
平。抠门哥年初存到的1.35亿日元按
照日中汇率跌幅，到7月份已经跌去了
人民币50 多万元。而过去三年，日本
物价整体上涨 30%-40%，消费税在 20
年间从 5%涨到了 10%。这样一算，这
些年抠门哥省下来的钱，还没物价涨
得多，更没有日元贬值跌得多。抠门

哥在社交媒体上“吐槽”：“如果日元永
远贬值下去，就永远无法财务自由
了。这21 年来到底为了什么而努力，
真是毫无意义的人生啊。”

“塌房”的主观原因是抠门哥的心
态变化。现在，抠门哥的目标是努力花
钱，过去一个月3万日元都花不了的他，
暂定目标为每月花30万日元，折合人民
币15000元左右。比如，最近抠门哥刚
斥巨资买了人生中第一台微波炉。

这算不算物极必反？
在我看来，省钱是手段而非结

果。而抠门哥的日常记录中，却弥漫
着一股“毕其功于一役”的单线程思考
氛围，仿佛人活着就是为了存够1亿日
元，而有了1亿日元就是登上了人生巅
峰。妥妥存钱工具人即视感！现在，
抠门哥的存钱规划实现了，却并没有
提前退休，反而从存钱开始学习如何
花钱……

但是，那21年最美好的青春，还回
得来吗？

21年攒够1亿日元的“抠门哥”，幸福了吗？

本报讯（储冠 邮储萱） 今年 5 月
以来，邮储银行常州市分行持续开展

“配合开展客户尽职调查 保护自身
合法权益”主题宣传活动，以普及反洗
钱知识，构建长效宣传机制。

活动期间，该行携手中国邮政常州
市分公司，依托遍布城乡的 154 家网
点，通过布置宣传展台、张贴宣传海报、
LED显示屏滚动播放宣传口号等方式，

构建全方位宣传矩阵。同时，该行工作
人员主动靠前服务，为前来办理业务的
客户提供金融知识咨询与专业解答，确
保信息传递无死角。此外，邮储银行常

州市分行还结合“防范非法集资”“金融
知识万里行”等活动，深入企业、商圈、
校园及社区，发放宣传手册，开展面对
面交流，广泛普及反洗钱知识，提醒广

大市民加强个人信息保护，妥善保管好
自己的身份证、银行卡及电子支付账
户，共同筑牢安全防线。

邮储银行常州市分行相关负责人
表示，该行将秉承客户至上的原则，依
托广泛的网点资源，不断创新宣传方
式，确保反洗钱宣传工作的有效性与
持续性，切实保护客户权益，为营造清
朗金融环境贡献更多力量。

邮储银行常州市分行

开展反洗钱宣传活动

本报讯（储冠 人保轩） 近日，人
保财险武进支公司与市医保局武进分
局签署战略合作协议，旨在深化保险
服务内涵，强化保险保障功能，助推多
层次医疗保障体系建设。

双方本着创新引领、合作共赢的
原则，着眼长远，就构建全方位、多层
次的战略伙伴关系达成共识。此次合
作将依托各自资源优势，聚焦党建融
合共建、医保覆盖提升、医保基金监

管、信息化工作推进、服务站点建设等
方面实现深度融合互补，全面提升医
保经办服务能力，防范化解各类欺诈
骗保风险，同时聚焦民生福祉，持续提
升群众获得感与满意度。

人保财险武进支公司相关负责人
表示，公司将以此次合作为契机，细化
落实合作框架，制定高效行动方案，确
保各项合作举措精准落地，为广大市
民提供更加优质、高效的保险服务。

人保财险武进支公司

创新引领 担当前行

本报讯（工萱） 自全省数字人民
币试点工作启动以来，工行常州分行
积极拓展数字人民币应用新场景。近
期，该行携手中石油常州分公司开展
数币收单业务合作，推动数币场景落
地工作驶入“快车道”。

据了解，中石油在常州市区范围
内共有40家加油站，此前与工行的合
作项目仅为单一收单业务。数字人民
币试点工作启动以来，工行常州分行
连同辖内中吴支行多次登门，提出数
字人民币收单业务在内的全面合作意

向。最终，凭借数字人民币便捷高效、
安全可靠的特性，中石油全市40个加
油站全面接入数字人民币支付系统，
由工行提供数币收单服务。2024龙城
嗨购节期间，中石油常州分公司数字
人民币总交易量达550万元。

工行常州分行相关负责人表示，
此次合作的达成将有效提升该行在数
币场景应用领域的覆盖面。该行将以
此次成功经验作为数币合作的示范案
例，进一步增强工行数币产品的市场
影响力和竞争力。

工行常州分行

积极拓展数字人民币应用场景

本报讯（徐杨 史玥） 近日，江南
农村商业银行主动给予水芹产业农村
合作经济组织联合会贷款预授信额度
8000 万元，助力做优做强特色产业，
全面助推乡村振兴。

据介绍，常州金坛朱林“无节水
芹”拥有“国家地理标志”，在金坛已有
800多年种植历史，以其白嫩无节、清
脆爽口、营养丰富而闻名，是引领金坛
区乡村产业的特色朝阳产业。日前，
常州市金坛区成立水芹产业农合联，
首批吸纳会员38家。

江南农村商业银行主动融入常州
市供销合作社系统促进共同富裕先行
先试“十百千万”工程中，建立推广“金
融顾问”制度，促成下辖朱林支行受聘
为水芹产业农合联专业金融顾问。依
托“阳光贷”“融 E 链”等特色产品，契
合水芹种植与销售周期，主动给予水
芹产业农村合作经济组织联合会贷款
预授信额度 8000 万元，用审批快、放
款快、随借随还的优质金融产品和服
务，达成助农“出效率、亮新品、增收
入”。

江南农村商业银行

授信8000万元润泽“无节水芹”

本报讯（徐杨 林泽宇） 常州金融
监管分局聚焦写好“养老金融”大文
章，近期联合地方政府相关部门，指导
太保寿险、平安人寿、泰康人寿、友邦
人寿、江南农商行在主要网点设立常
州市首批养老金融主题展示中心，展
现金融机构适老助老新担当。

据介绍，首批养老金融主题展示
中心设立了养老金融咨询区、家庭医
生工作室、居家养老样板间等专属特
色功能区域，构建“金融+健康+生活”
一站式养老金融服务模式。其中，江
南农商行邹区支行开辟尊老服务窗
口，放置支持存折读取的“长辈版”
ATM 机，改造智能柜员机实现“少输
密、少点击、免填单”，还开设特色家庭
医生工作室、“爱心驿站”，为老年客户
免费提供血压血糖测量、定期问诊等
服务。

太保寿险钟楼中心支公司“百岁
居”养老金融样板间展示就医管家、照
护管家、安全管家3类保险增值服务，
还设置了中医智能脉诊、骨密度评测、
心电心脏评测等8类智能健康监测设
备，对老年健康危险因子进行诊测，及
时干预治疗高发病症。泰康人寿健康
财富体验中心以“互联网+大健康”为
主题，为客户展示一站式养老、健康、
财富管理和终极关怀四类服务，还设
有“拍照+AI 修图”、虚拟现实等互动
游戏设施，帮助客户直观感受老年
生活。

此外，友邦人寿常州中支联合中
国邮政常州市分公司共建康养体验仓
展示中心；平安人寿常州中支设立了
居家养老实景样板间，展示坐便器助
起椅、跌倒监测雷达、电动升降灶台等
适老化设备。

我市设立首批养老金融主题展示中心

□本报记者 徐杨

今年 7 月 29 日是第 14 个全球老
虎日。我国切实加强虎等濒危物种抢
救性保护，推进以国家公园为主体的
自然保护地体系建设，为野外虎生存
繁衍提供了良好条件，野生种群数量
得到恢复性增长。

7 月 31 日起，中国人民银行陆续
发行东北虎豹国家公园纪念币。东北
虎豹国家公园纪念币共 3 枚，其中金
质纪念币 1 枚，银质纪念币 1 枚，双色
铜合金纪念币 1 枚。上述纪念币均为
中华人民共和国法定货币。

记者了解到，2枚贵金属纪念币已
在金币云商 APP 抽签预售，1 枚普通
纪念币将于 8 月 27 日开启预约工作。
消费者可按需理性选购。

国家公园系列的第3个项目

2021 年 10 月 12 日，中国正式设
立三江源、大熊猫、东北虎豹、海南热
带雨林、武夷山等第一批国家公园，保
护面积达 23 万平方公里，涵盖近 30%
的 陆 域 国 家 重 点 保 护 野 生 动 植 物
种类。

2023 年，我国启动发行国家公园
系列金银纪念币，该系列的前两个项
目已于2023年8月19日发行，分别为
三江源国家公园金银纪念币和大熊猫
国家公园金银纪念币。今年7月31日
发行的东北虎豹国家公园金银纪念币
正是国家公园系列的第3个项目。

在纪念币规格和发行量方面，3克
圆形金质纪念币直径18毫米，面额50
元，最大发行量 10000 枚；30 克圆形
银质纪念币直径 40 毫米，面额 10 元，
最大发行量60000枚。

“3 克金币直径小，着重展现了东
北虎豹国家公园冬季代表性自然景观
林海雪原，画面前景地面被白雪覆盖，
留下了东北虎的足迹。30 克银币直
径较大，着重刻画了东北虎、东北豹、
红松、白桦等多种公园里代表性珍稀
动植物。”我市纪念币资深藏友顾先生
表示，东北虎豹国家公园金银纪念币
都是精制币，设计精美，工艺精湛。“金
银币背面均采用镜面底面，其中，金币
主图案采用浮雕和多层次喷砂工艺，
使雪松等自然景物层次分明；银币主
图案在多层次喷砂和浮雕的基础上，
还用了光变鳞彩叠加彩色喷绘的工
艺，使虎、豹的形象栩栩如生。”

贵金属币可通过抽签购买

东北虎豹国家公园纪念币在中国
金币直销渠道、金融机构渠道以及中
国金币特许零售商渠道销售。其中，
金 币 云 商 APP 已 开 启 抽 签 预 售 工
作。此外，工商银行、农业银行、中国
银行、建设银行、交通银行、邮储银行、
招商银行、民生银行、兴业银行、平安
银行以及中国银联也将于近期开启抽

签预售工作。
金币云商 APP 相关抽签报名工

作将于 8 月 5 日 12:00 截止。此次销
售规格共 2 款，其中，金银套（3 克金
币+30 克银币）售价均为 3125 元，30
克银币售价为 625 元。记者发现，由
于金银价格上涨，金银币价格也水涨
船高，去年同等规格的国家公园系列
纪念币金银套和 30 克银币的售价分
别为2770元、570元。

“3 克金币和 30 克银币作为常规
小克重金银币，价位低，更利于普及推
广。但贵金属纪念币的发行价都有一
定溢价，市场价格随行情波动大，网上
抽签预购也都是预付款，售后说明只
换不退，中签后就直接扣款，觉得价高
也不能反悔。”常州市钱币学会理事许
英俊建议，应根据自己的需要，选择感
兴趣的品种收藏或投资，切忌跟风
炒币。

普通纪念币缩量发行

根据公告，央行此次还将发行一
枚东北虎豹国家公园双色铜合金纪念
币，即普通纪念币。相较于价格较贵

的金银币，普通纪念币是按面额等额
兑换的，老百姓参与度很高。近几年
发行的普通纪念币往往是“手慢无”，
预约通道开启几分钟就被抢光了。

东北虎豹国家公园普通纪念币正
面图案为中华人民共和国国徽，国徽
上方刊“中华人民共和国”国名，下方
刊年号“2024”字样；背面主景图案为
东北虎、东北豹、红松等，辅以老爷岭、
珲春河、梅花鹿等，并刊“东北虎豹国
家公园”字样及面额“10元”字样。

记者发现，此次普通纪念币的发
行数量仅为6000万枚，较去年两枚国
家公园系列普通纪念币的发行量又锐
减了 2000 万枚，创了 2015 年以来普
通纪念币发行量的历史新低。

东北虎豹国家公园普通纪念币仍
采取预约兑换方式发行，江苏省被分
配到344 万枚。江苏省相关预约兑换
工作由中国工商银行、中国农业银
行、中国银行、交通银行、中国邮政储
蓄银行、苏州银行六家银行江苏省内
分支机构共同承担。预约时间为 8 月
27 日至 8 月 28 日；兑换时间为 9 月 3
日至 9 月 9 日；每人预约、兑换限额为
20枚。

普通纪念币缩量至6000万枚

7月31日起

央行陆续发行东北虎豹国家公园纪念币


