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本报讯（凃贤平 洪佳） 车位紧
张、车辆难停，是天宁不少城中村居民
每天面临的头疼难题。今年，红梅街
道林园村在天宁区首个推出“封闭管
理”式停车，改变了村民的“见缝插针”
式停车，让“停车难”问题迎刃而解，村
民再也不用为找位停车而烦恼，到家
的速度更快了些。

林园村是一个典型的城中村，边
上是菜场、超市、医院……生活配套方
便。近20年来，凭借优越的地理位置
和低廉的租金，使这里拥有旺盛的需
求市场，成为外来人口居住的首选之
地。“我们林园村面积仅有0.5平方公
里，本村村民只有700多人，其余三分
之二以上是租户。”林园村党总支副书
记顾菲说。

早期，林园村的村庄建设未考虑
到小汽车普及速度，道路规划仅适合
步行或自行车。当家家户户汽车越来
越多时，林园村停车位数量严重不足，
存在供不应求的现象。再加上，周围
小区近年来开始实行停车收费，不少
非林园村的车辆开始停放在村上。每
逢早晚高峰，村道拥堵。

自从知道村里要推出“封闭管理”

式停车，村民们主动参与，共同设计出
村内单向环形通行路线，来提升车辆
通行效率；通过维修和硬化道路、改造
破旧废弃的花坛，以及整治乱堆放的
空地，进行空间整合，有效增加了停车
位数量，使全村能同时停 200 辆车。
目前，已由村委投入资金购入智慧停
车管理系统，在出入口安装车辆道闸
系统，建立起规范的管理，从而实现村
里有位可停和有序停车，为乡村治理
的能级提升打下基础。

通过广泛征求意见，确定了居住
在本村的村民车辆免费的惠民政策。
对不居住在本村的村民子女，推出免
费停放 6 小时的优惠政策，同时在村
里设置2个“孝心车位”，方便子女“常
回家看看”。

在租户关心的收费价格方面，林
园村建立了按夜停车、包年停车两种
收费模式，按夜停车是每晚5元，包年
停车是每年1200元。

“封闭管理带来的全年停车收益，
将转入林园村互助基金。”顾菲说，这
些资金将专门用于村内公共设施的维
护和建设，从而推动停车管理的可持
续发展。

天宁首个城中村
“封闭管理”解决“停车难”

本报讯（汤怡晨 孙卫中） 近日，
天宁区中山路瓶改管工程完工，沿街
的 9 户餐饮商户彻底告别了“煤气
罐”，用上了天然气。

“建设局和燃气公司来的都是专业
人员，基本没耽误我做生意。”范兆兵的
尔猛饭店就开在中山路路口，从2009
年开业至今已经有16个年头。“我觉得

‘瓶改管’很有必要，更安全更方便，对
我们做小生意的也更实惠。”他告诉记
者，原先使用瓶装液化气就知道有安全
隐患，一直担惊受怕，而且使用价格并

不便宜。“这次改造户外都是政府承担
费用，我们室内一共只花了1万多，不仅
解决了安全隐患，我们后期天然气的使
用成本也比过去要便宜不少。”

“瓶改管”就是把瓶装液化气改为
管道天然气，是餐饮店降低事故风险
和减少安全隐患的最佳方式。据了
解，今年天宁区瓶改管工程已完成了
87 条街区的改造设计，可改户数约
622户，共分3批进行改造。目前，辖
区内 78 条街区已进场施工，其中 58
条街外线工程已完工通气。

守护老城厢烟火气

天宁开展瓶改管工程

本报讯（宋婧 柯梦娇） 10 月 6
日，天宁首个惠军食堂开业了。该食
堂由茶山街道群力村委和龙城灶（常
州）餐饮服务有限公司联合打造，食堂
面向军人设有优先通道、专属餐桌和
就餐优惠。

据悉，惠军食堂就设在天宁区“茶
饭小馆”龙城灶餐饮店内部，每周日提
供早、中、晚餐，全市现役军人、退役军

人和“三属”人员可享受“满 10 减 2”
“八一折”等就餐优惠。

惠军食堂是“茶饭小馆”社区食堂
助餐功能的进一步延伸。凭借丰富的
菜品和贴心的服务，“茶饭小馆”已累
计为全市 60 周岁及以上老年人提供
超70余万次的老年助餐服务，日均助
餐量超2100人次，有效缓解老年人吃
饭问题。

天宁首个惠军食堂开业

本报讯（凃贤平 陈凌虹） 10月
5 日，雕庄街道清溪村组织开展主题
为“花样重阳 乐在社区”暨“银发‘天’
彩 情满清溪——雕庄街道清溪村退
管人员游园嘉年华”大型游园活动。

清溪村 2700 多位村民中，60 周
岁的老人有613人。在本次游园活动
上，也推出了便民集市，开展口腔检
测、磨刀等便民利民服务。

该活动由区人社局主办。当天游
园活动内容丰富，形式新颖，除了便民
集市，还设置了非遗展示区、拍照打

卡区、手工制作区等，并举办了一场
丰富的文艺汇演。通过轻松愉快的
活动形式，为村里的老年人搭建一
个充满欢乐、友爱的社交平台。很
多老人看完吹糖人、糖画、竹编等非
遗展示，又兴致勃勃地参加了“养生
艾草锤”的现场制作，享受着手工带
来的乐趣。“自己七八十岁，第一次
参加这样的活动。在游园的过程中
感觉自己变回了小孩，玩得很开心，
感谢村里组织了这么有趣的活动，给
我们带来了快乐。”村民宋爷爷说。

花样重阳 乐在社区

本报讯(凃贤平 陈燕芬) 近日，
红梅街道居民李女士生了小宝宝，作
为一个新手妈妈既开心又紧张。好在
出院后第三天，红梅街道社区卫生服
务中心的医生就上门访问，对李女士
产后身体情况及心理状况做了全面评
估，对宝宝进行了身体检查，并对新手
妈妈最关心的喂养问题给予暖心指
导。最后，李女士帮宝宝线上签订了
家庭医生服务协议。在未来的日子
里，家庭医生将与李女士一路同行，为
宝宝的健康成长保驾护航。

目前，红梅街道社区卫生服务中心
26个家庭医生团队依托“互联网+”家
庭医生签约服务系统，在5万常住人口
中完成了2.5万人群的线上签约，覆盖
辖区二分之一人口，居民签约覆盖率和
基本公共卫生服务质量大幅度提高。

“通过整合互联网技术与家庭医生
服务，不仅提升了医疗服务的效率和质
量，还为居民提供了更加便捷、个性化的
健康管理方案。”红梅中心主任徐定南把
现在的“互联网+”家庭医生签约服务系
统叫“移动家医”，可以提供基础医疗和
基本公共卫生服务，还可以与基本公共
卫生信息系统对接，能够实现服务记录
无纸化，数据一次采集、多点共享，减少
重复录入工作量。

红梅中心今年试点线上签约后，居

民的信息只需要一个平板，家庭医生就
可以把所有信息带上门。这种服务模式
的创新，因为数据更精，使得家庭医生能
够更全面地掌握签约居民的健康状况，
提供更加精准的健康管理。

“互联网+”家庭医生签约服务系统
1.0版本完成后，红梅中心已经启动2.0
版本的开发。未来，健康档案将对居民
个人开放，居民迫切需要的健康咨询、
双向转诊等服务也将实现。通过线上
平台，居民可以更加方便地获取健康教

育、疾病预防等信息，增强了自我健康
管理的能力。而随着居民健康档案和
各机构的医疗记录实现互联互通，还能
避免不必要的重复检查，大大降低居民
就医费用。

徐定南说，医院有了“移动家医”，可
以优化家庭医生的工作流程，更能提高
效率和服务质量。最重要的是，区域内
医疗数据和优质医疗资源共享，可以在
一定程度上提高身处基层一线的家庭医
生技术，解决设备薄弱的问题。

红梅的家庭医生从纸上签约变成线上签约

数据更精确 服务更精准

本报讯（吴芳敏）国庆前夕，天宁
区文化馆萃园分馆在萃园悠然堂举行
揭牌仪式，正式挂牌运行，免费向社会
开放。

天 宁 区 文 化 馆 萃 园 分 馆 集 展
览、培训、演出等功能与一身，设有
艺术展厅、多功能教室各一个以及
春江楼戏楼、春江楼广场、石园小舞

台等多个室外演出场地。萃园分馆
将以“文旅融合新标杆、城市文化会
客 厅 ”为 目 标 ，打 造 成 百 姓“ 家 门
口”的新型公共文化空间，不断拓
宽“锦绣天宁”品牌矩阵，通过高质
量的文化服务供给来传承厚重历史
的源流文脉，擘画引领活力潮流的
诗画远方。

天宁区文化馆在萃园设立分馆

□凃贤平 邵华美

刘佩芝是北环新村43幢的楼长，
8 月出了车祸。“最先知道消息的，不
是她女儿，而是楼里的邻居姐妹们，她
们陪着去医院的。”社区党委书记王海
英说，刘阿姨的老伴中风在家，邻居们
做了好吃的，直接送上门，让刘阿姨和
女儿没有后顾之忧。

这几天出院，又是邻居姐妹们去
接她回的家。

43幢是上个世纪80年代由常州
食品公司建造的职工楼。1984 年入
住时，有45 户都是食品公司的职工，
目前还有25户居住在这里。经过40
年的相处，一幢楼的居民处成了一家
人。邻里代办、帮办，已是常事。

去年，有一户居民家中管道堵
塞，臭水漫了一地，疏通管道的人员
上门捅了几个小时，也没解决问题。
甲单元502室的陈志仁会管道水电、
修水泵、修电瓶车等，他很快找到问
题所在，指导疏通管道的人员到顶
楼直接捅下来就解决了，至今没有
再堵塞过。

有一户居民出门需要坐轮椅，
好邻居秦新民和陈志仁在老小区改
造过程中，帮着把进出单元门的台
阶改成了斜坡。敲敲凿凿、排水管、浇
水泥……这一通瓦工活，两人忙了好
几天。

老旧小区改造，部分居民要换彩
钢瓦。“有的人家搬到儿女家去住了，

我直接打电话过去，说帮忙弄好了，不需
要再跑一趟。”秦新民说。

作 为 楼 长 ，刘 佩 芝 已 经 做 了 25
年。她是个热心人，谁家有个喜事，她
会带着主人家到每一家发喜糖。谁家
办个丧事，她也主动上门帮忙。“我们这
幢楼房的好人好事真佬多的，帮着残疾
人买菜送货，看见年纪大的搭手搀一

把，自来水龙头坏了帮忙更换，电动车
充气……有了这些好邻居，我们的福气
真是好!”她骄傲地说，楼道里的事情都
是自己解决。

王海英了解这幢楼居民的情况。“这
幢楼大多数是老弱病残，其中残疾的 8
人，别人都以为愁眉苦脸的多，但家家欢
声笑语。”她说，本来这幢楼是最需要社

工服务的，但现在居民处成了一家人，社
工最省心，因为困难不出居民楼，充分实
现了居民自治。

“我妻子身体也不好。你说，谁会没
有困难？谁不会生病？重要的是心态。”
秦新民说，现在大家有了共同的生活目
标，那就是要齐心协力争做社区第一届
文明楼道比赛的第一名。

40年相处

一幢楼居民处成了一家人

□汤怡晨 葛研

“丽君，我的肩膀不舒服了半个
月，经过你的推拿舒服了不少，真是
太谢谢你了。”“张阿姨，以后有哪里
不舒服，都可以随时联系我。”在天
宁区天宁街道小东门社区，只要一
提到程丽君，居民们都纷纷竖起大
拇指，为她的推拿技术和奉献精神
点赞。

今年 52 岁的程丽君患有视力
一级残疾，经过自身努力，通过考试
获得了高级按摩师的资格证书。在
残联的关心支持下，她在天宁街道
辖区开了一家推拿店，每周固定半

天免费为困难家庭、老年人提供按摩
服务。“这么多年来，我并没有因为自
己的眼睛残疾而自认是弱者，反而在
做志愿服务活动的过程中觉得自己很
强大。”

“小程每次给我按摩完，我都感
觉背上特别舒坦，而且和小程聊天
是一件很幸福的事情。”养老院的老
人们每月都期盼着程丽君去给他们
推拿、聊天。程丽君对老人也一点
不马虎，从背部到腰部，每一处都按
得很认真，还会跟老人一起唠家常、
讲故事。

多年来，程丽君一直坚持免费为
社区老人进行推拿，慕名而来拜师学

艺的残疾人也越来越多，程丽君毫无
保留地免费教他们推拿技术。“我愿意
尽自己的微薄之力去帮助更多有需要
的人，让残疾同胞掌握谋生技能，参
与、融入到社会中去，实现人生价值，
贡献个人力量。”

2011 年，程丽君带领 20 余名残
疾人成立了小东门桥社区残疾人服务
协会，通过提供机会与途径，让他们能
够以自己的一技之长来服务群众，回
馈社会，实现人生价值。协会每月至
少腾出一天时间，为社区提供义务服
务，在小区广场或长廊上为老年人推
拿、理发、配钥匙、擦皮鞋等，累计服务
时长超过10000小时。

视力一级残疾的她也是一位好邻居

用手温暖他人，“推”出光明人生

本报讯（宋婧 高岷 王璇）
国庆假期，天宁多个景点人气“爆
棚”，成为游客们争相打卡的“诗
和远方”。

舜山小镇到处散发着节日的
温馨。舜山小镇累计接待游客超
20 万人次。国庆期间正式对外
亮相的舜园，受到游客们的一致
好评。夜幕低垂，非遗火壶点亮
夜空，凤凰飞天，热闹不凡，用
1600°的炽热共庆盛世华诞；猪
猪乐园里多处精彩演出，灵动的
舞蹈和悦耳的歌声，吸引了所有
人的目光；舜山小镇内的小尚湖
上，水上飞人秀霸屏热搜，游客直
呼“看不够”。小镇内还有主题路
秀，涟泉·又见延陵里的古风“成
都大碗茶”表演，让人感受假期

“慢生活”。
国庆假期，焦溪古镇为让广

大市民共同分享历史文化遗产保
护成果，深度体验古镇烟火气，组
织举办了传统市集、传统文艺演
出和常州文物图片展等活动，吸
引了远近游客参观打卡，最高峰
日流量近万人。

而在萃园悠然堂内，一场别
开生面的展览拉开帷幕——“筑
梦中华”专题烟标火花展。“筑梦
中华”专题烟标火花展共展出了

《烟标上的国庆》《烟标上的常州》
《烟标上的新中国历史》《龙城龙
文化》等70多个主题，共2000余
枚烟标，吸引了近四千人次前去
观展。

此外，据统计，有近 60 万人
次到“江南名士第一巷”青果巷感
受历史文脉，红梅公园、东坡公园
等公园也吸引了 20 余万人次前
来赏秋，常州三杰纪念馆、常州革
命烈士纪念地接待了近五万人次
游客，在为祖国庆生的同时，缅怀
先烈、感恩奋进。

国庆假期：天宁景点成热门旅游打卡地


