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当人们聊起彩票，很多人第一反应
是“中奖”，梦想借奖金改善生活、过上幸
福的日子，这是彩票带给人们的美好期
待。但是，中大奖毕竟是概率极低的事，
若只盯着中大奖，当下的生活或许就会
受到影响。

其实，彩票并非只有中大奖这一个
属性，它也是释放压力、调节情绪的选
择，是约束自我、理性生活的尝试，是传
承文化、保护传统的载体，是随手公益、
奉献爱心的平台……可以说，彩票是多
重功能的叠加，只有认识到彩票的多面
性，才能体验彩票的乐趣。

彩票是年轻人的“快乐”一环

不知何时，小小的彩票变成了年轻
人简单的快乐。上班压力大，买张刮刮
乐解解压；朋友过生日，一束“彩票花”惊
喜值拉满；甚至去各地旅行，彩票店成为

“打卡地”，充满了欢声笑语……年轻人
对快乐的追逐远大于“中大奖”，毕竟快
乐常有，中大奖难寻。

这不难理解，因为刮刮乐的产品属
性与年轻人的需求“不谋而合”，即开即

兑、无需等待，迎合了年轻人即时满足的
心理；五颜六色、设计精美的刮刮乐，遇
上爱美的年轻人更是“一拍即合”。

在彩票站，我们看到年轻人随性地
买上一两张刮刮乐，花点小钱体验轻松、
收获快乐。这一刻，刮刮乐带来的情绪
价值拉满，生活的疲惫、事业的压力得以
消散片刻，要的就是痛快一场。就像购
彩者小赟说的那样：“刮刮乐，刮开图一
乐，要的就是这份快乐！”

你看，彩票只是年轻人的快乐一环，
他们在买彩票的过程中得以释放压力、
平复心情，积蓄能量之后继续奋斗，更是
参与公益的一种方式。

彩票是文化传承的重要载体

国潮文化来袭，福利彩票也推出了
多款文化主题即开票，让购彩者一览传
统文化之美，畅享中华民族文化盛宴。

2022年，文化主题即开型彩票游戏
“唐潮——新彩绘散乐浮雕”上市，该款
游戏以国家文物《彩绘散乐浮雕》为原型
设计，重现中国古乐风采。2023年，“唐
潮”系列再上新，刮刮乐“新阙楼仪仗图”

上市发行，重现初唐风采。传统文化通
过刮刮乐重新演绎，栩栩如生、焕发活
力，深受购彩者喜爱。

事实上，这并不是福彩第一次发布
历史文化主题即开型彩票，早期的“状元
卷”“韩熙载夜宴图”“千里江山图”等都
充满浓郁的文化气息；之后的“盛世长
安”等游戏借鉴手绘卡通风格，以其创意
性、文化性满足购彩者个性化、潮流化的
需求。一张小小的彩票让人感受到国韵
文化精神之美，“公益+文化”也有了别
样的呈现方式。

被赋予文化价值后，彩票就成为传
承和弘扬中华优秀传统文化的生动载
体。

彩票是随手公益的不错尝试

谈彩票，就必然要谈公益。1987
年，一句“团结各界热心社会福利事业
的人士，发扬社会主义人道主义精神，
筹集社会福利资金，兴办残疾人、老年
人 、孤 儿 福 利 事 业 和 帮 助 有 困 难 的
人”，定下了福利彩票的公益基调。此
后，这一初衷被归纳为“扶老、助残、救

孤、济困”，成为福利彩票始终坚持的
发行宗旨。

放到现实生活中，有些人还不太了
解，买彩票与做公益有什么关系？其实
每买一张彩票，就有一部分钱成为彩票
公益金。举个简单的例子：2 元的双色
球，公益金0.72元；10元的刮刮乐，公益
金2 元。借助彩票，购彩者的善意积少
成多，经国家合理分配后，被用于社会福
利等社会公益事业。

扶老方面，各地养老院的改扩建、居
家和社区基本养老服务等，少不了公益
金的身影；助残方面，从康复治疗到辅助
器具的配备，从职业培训到助力就业，以
及为罕见病患者提供支持等，也是福彩
公益的着力点；救孤方面，“福彩圆梦·孤
儿助学工程”、残疾孤儿手术康复“明天
计划”，述说着福彩公益对孤儿真心实意
的帮助；济困方面，困难群体临时救助见
证了福彩最质朴的公益情怀。

一张彩票、随手公益。愉悦自我的
同时播下希望的种子，我们在福利彩票
中看到爱心的汇聚、善意的流动。

来源：“中国福彩”微信公众号

当谈论福彩时，我们可以谈些什么？

江苏福彩双色球游戏 2000
万元赠票活动开展以来，受到了
广大购彩者的喜爱。为进一步回
馈广大购彩者，江苏福彩决定追
加 1000 万元，接续开展双色球
游戏赠票活动。

一、活动时间
自双色球第 2024136 期（开

奖日期 2024 年 11 月 26 日）开
始。

二、活动资金
1000万元。
三、活动规则
1. 活动期间，凡在我省福彩

销售网点购买双色球游戏单张彩
票投注金额≥28 元，系统自动赠
送1张双色球“6+3”随机复式票

（金额6元），赠票票面标注“双色
球活动赠票”。

2. 活动期间，符合活动规则
的双色球多期票，当期可参与赠
票活动，其他期彩票不参与赠票
活动。

3. 活动期间，若我省赠票资金
提前用完，则下期赠票活动提前停
止。若派奖活动最后一期赠票资金
未用完，活动停止不再延长。

派奖+赠票，幸运享不停。快
来收获你的双重幸运！

来源：“江苏福彩”微信公众号

双色球赠票活动
追加1000万元，幸运享不停
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中国福彩网：www.cwl.gov.cn
江苏福彩网：www.jslottery.com
常州福彩网：www.czflcp.cn
微信公众号：常州福彩

本报讯（吴晶晶） 11月14日，江苏
省福利彩票市场管配员岗位技能大赛圆
满落幕。常州市福彩中心荣获优秀组织
单位奖，2 位参赛选手凭借出色成绩分
别斩获1个三等奖和1个优秀奖。

据悉，本次比赛共分为理论知识竞
答、场景技能实操、主题演讲比赛三个环
节。比赛现场，来自全省各地的13支队
伍、26 名管配员同台比拼、交流切磋。
常州福彩管配员展现出了扎实的知识储
备、丰富的市场管理经验和机敏的应变
能力。

市福彩中心将利用好参赛经验，最
大限度延伸比赛成果，在全市福彩系统
营造比学赶超、见贤思齐的浓厚氛围，持
续加强福彩市场管理人才队伍建设，为
推动福彩事业高质量发展蓄势赋能。

江苏省福利彩票市场管配员岗位
技能大赛圆满落幕

市福彩中心
斩获佳绩

在彩票的世界里，每个人都怀
揣着对幸运的期待。如何在享受购
彩乐趣的同时保持健康心态、避免
沉迷其中，就成了每一位购彩者的
必修课。希望这份购彩指南，能帮
您正确认识彩票的公益性、理性看
待彩票的娱乐性，开启健康购彩之
路。

认识彩票本质

在我国，发行彩票的初衷是为
国家筹集公益资金促进社会公益事
业发展。按照规定比例从彩票发行
销售收入中提取的彩票公益金被专
项用于社会福利等社会公益事业。
买彩票，就是在做公益。

理性看待中奖

购买彩票，奉献一份爱心，收获
一份幸运，彩票不是改变命运的唯一
途径。理性看待彩票的中奖概率，彩
票带来的应是乐趣和期待，而非压力
和负担。

购彩量力而行

在日常购彩中，要合理设定预
算，并严格遵守。购彩预算应当基
于自己的实际经济状况，不能对生
活造成任何影响。一旦达到预算上
限，应立即停止购彩，避免过度投

入、沉迷其中。

平和接受结果

购彩前，了解彩票中奖概率，避免
过度期望导致心理失衡。坦然接受未
能中奖的事实，避免因此产生挫败感
和焦虑情绪，进而影响生活。

积极寻求帮助

定期自我评估购彩行为，确保没
有过度沉迷或购彩焦虑的迹象。如果
发现自己开始沉迷购彩无法自拔，或
产生负面情绪，就需要寻求帮助。与
家人、朋友或销售网点的工作人员，甚
至是专业的心理咨询服务机构分享困
扰、获取支持、听取建议，让生活更健
康、更美好。

享受购彩乐趣

保持积极乐观是拥有健康购彩心
态的关键。将购彩视为一种休闲娱
乐，享受助力公益、奉献爱心的过程，
就能在购彩的过程中找到快乐，而不
是被其困扰。

健康的购彩心态不仅关乎个人的
经济情况，更关乎心理健康和生活质
量。让我们学会自我约束和自我管理，
热心公益，量力而行，将彩票变成生活
中的一份小美好。来源：“中国福彩”
微信公众号

健康心态购彩指南

□本报记者 汪磊

最近，71岁的“找茬专家”杨建兴遇
到了一个难题。“在红梅街道卫星村委，
一段长百米的废弃缆线给附近居民带来
困扰，但一直找不到缆线的归属单位。”
无奈之下，他求助报社寻找知情者，以便
确定这段缆线的归属。

百米废线给附近居民带来困扰

杨建兴所说的缆线在卫星村委陈家
塘一条小弄堂里。这条弄堂南北走向，
北到故园里宿舍，南至新堂路，全长100
米左右。

11 月 16 日下午，记者跟着杨建
兴 来 到 现 场 ，发 现 缆 线 离 地 2 米 多
高，几十根细线杂乱地缠在一起。成
捆的缆线两头分别绑在电杆上，有的
线已经被剪断，裸露在外的线头挂在
半空中。

这些缆线压在居民陈生大家的屋顶
上，让他十分不安。“首先，我们不知道这
是什么缆线，万一有危险怎么办？其次，
下雨天因为这捆线压着，屋顶上的水排
不下去，屋顶都渗水发霉了。好几次，我
爬上屋顶理很久，积水才流下去。”在他
的印象中，这些线十几年前就有了，可能

是废弃的网线。
陈生大是杨建兴的好友，知道老杨

是热心人，就求助于他。“这些线挂得很
低，很多小孩去拉扯，看着都危险”“乱七
八糟，也不知道啥线，太难看了”……看
到有记者采访，来往的村民纷纷吐槽。

热心市民求助报社寻找知情者

杨 建 兴 告 诉 记 者 ，从 2013 年 到
2020年，他每年都要打100多次12319
热线。2020年12月中旬，12319热线停

用，他就开始打12345热线，每年依然要
打100多次。

他回忆自己第一次拨打热线反映
问题是在 2013 年夏天。当时，他经过
卫塘路，发现道路北侧的树木枝叶过
于茂盛，挡住了人行道板，居民只能在
车道上散步，很不安全。“当时我就想，
能不能向相关部门反映一下呢？”在杨
建兴拨打 12319 热线后，天宁区绿化
办工作人员来到现场对绿化枝叶进行
了修剪。后来还形成了定期修剪的长

效机制。
此后，杨建兴一发不可收，每天骑着

跟了自己40年的“老伙计”（一辆老自行
车）外出，只要碰到城市建设管理的问
题，就会打热线电话“挑挑刺”。

“比如，哪盏路灯不亮了，马路中
间有破损，道板上有一排铁钉……虽
然都是一些小问题，但也会让他人产
生不便。”杨建兴说，这些问题一般隔
天就能解决，“这一次，他们（12345 热
线人员）同样很负责，帮我找了很多地
方，但还是没办法确定线是谁的。所
以，我想通过你们报社找找知情者。
只有明确了废缆线的归属，问题才能
彻底解决。”

记者调查仍难确定缆线归属

记者拨打 12345 热线了解到，老杨
拨打电话的第二天，供电公司就上门查
看，回复这些缆线不是供电的高压线，高
压线在缆线上面好几米。接着，电信、移
动、联通、有线电视等单位也到现场查
看，都表示不是他们的缆线。

“我们还派单给属地街道、村委，目
前还在跟进中。”12345热线工作人员告
诉记者。

记者联系上卫星村委，一位工作人
员表示，他们收到派单后到现场查看过，
也询问过很多单位，依然没法确定这些
缆线的归属。“目前看来，是网线的概率
大，但很难确定是哪一家。我猜测，多个
通讯公司有线在里面。”

百米长的废缆线归属何方？

社情调查社情调查
本报讯（赵霅煜 陈丽） 11 月

13日中午，来自徐州的“90后”项女
士在市一院血液科顺利完成采集。
此次捐献历时 3 小时，共采集造血
干细胞混悬液 128 毫升，已经由专
差送往患者所在医院。项女士也成
为我市第 114 例、常州经开区首例
女性造血干细胞捐献志愿者，她将
为一名患儿带去“生命之光”。

“大概10年前我就开始参与无
偿献血，到现在已经9次了，总献血
量接近 4000 毫升。”项女士说，
2021 年 10 月，她加入中华骨髓
库。今年 8 月，她接到红十字会通

知配型成功的电话后，便按要求到医
院进行了高分辨检查和全身体检，结
果均符合捐献要求。

“我也不知道对方是谁，只知道是
一个7岁的小男孩。”作为一名母亲，项
女士对患儿家人的焦急担忧感同身受，
此次捐献也让她的心里多了一份牵
挂。“就好像我又多了一个孩子。”项女
士表示，之前在老家医院肿瘤科照顾父
亲，病房里有一位20多岁的小伙子得
了血液病，因为排异反应呕吐、厌食，日
益消瘦。那半年，她见证了太多生命脆
弱的时刻。“如果献血、捐骨髓就能挽救
一个人的生命，我真的愿意。”

我市第114例造血干细胞
捐献者完成捐献

本报讯（记者 朱雅萍）秋末冬
初，常州一派“不是春光 胜似春光”
的美好景象，广大市民纷纷走出家
门，尽享橙黄橘绿好时节。但一些
市民在亲近自然、休闲健身的过程
中出现不文明行为，不仅伤害了草
木、损害了公共设施，也将自己置于
危险之中。

攀爬上树木舒展筋骨，姿态虽

美，树却遭殃；趴在河道护栏上练平衡，
功夫再高，隐患难除；无视景区禁止投
喂的警示语，“极限伸展”给大象喂食，
将自己和动物都置于危险之中……这
类“神功”让人直呼“要不得”。

喜欢亲近自然，就要爱护自然；喜
欢各种动物，就要呵护动物。人与自
然和谐共生，才是文明旅游的最美画
面。 文明旅游·视角监督员供图

美景中，如此“神功”要不得

曝光台

本报讯（陈荣春 李祉萱）进入冬季
后，气温逐渐下降，最近两天，市一院胸
痛中心连续收治10位心梗患者，年龄从
41岁到83岁。

45岁的朱先生家住钟楼区，前不久
的一天中午，他隐约感觉胸口不舒服，因
疼痛轻微，他并未在意。但一个小时过
去，疼痛不仅没有缓解，反而越来越痛，
全身还大量出汗。家人立即将他送到市

一院。经快速评估，他被确诊为急性心
肌梗死。胸痛中心团队立即启动救治绿
色通道，及时开展急诊PCI手术。

心肌细胞是不可再生细胞，一旦缺
血坏死，是不可逆的，对于急性心梗患者
来说，时间就是心肌、时间就是生命。接
诊的市一院心血管内科副主任医师朱锦
告诉记者，尽管医护团队与死神赛跑，但
专家结合心标、心超相关检查结果提示，

朱先生的心脏功能依然受到不小的影
响。

急性心肌梗死主要是由冠状动脉急
性、持续性缺血缺氧引起的心肌坏死。
据国家卫健委发布的数据，我国每年发
生急性心梗的患者约有 100 万人。其
中，每30个心梗患者中就有1人失去生
命。专家表示，心梗发病呈现年轻化趋
势，久坐、肥胖、吸烟，尤其是同时合并高

血压、糖尿病、高脂血症等心血管危险因
素的市民需要高度重视。心梗发病急、
进展快，若不能在最佳救治时间内得到
有效救治，致死率极高。市民一旦发生
胸闷、胸痛等疑似心梗症状，要第一时间
拨打 120 急救电话，发病后 120 分钟是
黄金救治时间，千万别犹豫或拖延。

冬季是心梗高发期。专家提醒：市
民要定期体检，尤其是既往有心脑血管
疾病者，要定期复查血压、血脂、血糖水
平。建议平时清淡饮食，控制体重，避免
熬夜、抽烟、酗酒等不良习惯，适量运动，
保持心态平和。

心梗高发，市一院2天收治10例


