
编辑 唐欢 版式 王惠新 校对 张莹2024年2月20日 星期二
城事 档案柜·

本版电话：866320726
这里是《档案柜》，一个深度记录常州往事的版面。
如果您记忆中有一段珍贵的往事，关于这座城，关于一些人，请找我

们聊聊。拂去历史尘埃，留住岁月痕迹。
线索及投稿邮箱：272173743@QQ.com，一经采用，即付稿酬。

（做在版首，拉通）

编辑的话

■吕洪涛 图文报道 部分图片由受访者提供

常州市档案馆 常州市档案学会 常州晚报

“常州人过年，肯定少
不了芝麻糖啊。吃一颗，
能甜蜜一整年！”吴志强是
康王芝麻糖的第五代传承
人，从事芝麻糖生产制作
20多年。历史上，芝麻糖
是农闲时老百姓的家庭常
备休闲食品。尤其是过
年，招待串门的亲戚，家里
肯定少不了芝麻糖。

今年春节，康王芝麻
糖比以往的销量都要好。
光是1月份就卖了50吨，
创下该品牌的历史之最。
现在，他的厂在西林街道
邹傅路的新运河边上，春
节前到放假，来厂里拉货
的车辆就没有停过。

“我们康王芝麻糖和
运河的渊源真是太深了。”
吴志强介绍，吴家是从清
代光绪年间开始做芝麻糖
的，第一代做芝麻糖的是
吴谓春，他制作的芝麻糖
因香甜酥脆不粘牙深受常
州百姓的喜爱。当时，吴
谓春制作好芝麻糖后，就
背负铁皮箱，手托糖匾，辗
转篦箕巷运河码头。

“后来，慢慢轮到爷爷
接班，他也曾也到篦箕巷
附近的表场码头附近摆
摊，摊位同样是在运河
边。那时候。表场码头船
来船往，客流量大，芝麻糖

的生意不错。”吴志强介
绍，前些年，他家里还保存
着爷爷在篦箕巷摆摊时的
营业执照。时隔多年，这
个营业执照不知所踪。

等到吴志强的父亲吴
德方接手后，家里的芝麻
糖生意开始越做越大。
1989年，吴德方和吴焕春
合伙成立常州市郊区西林
制糖厂。

1999年，吴德方注册
“康王”商标，芝麻糖、浇切
片、花生糖等糖果类产品
相继推出，它们出现在常
州火车站、汽车站、飞机
场、副食品公司等场合，成
为老牌常州特产。2000
年常州市郊区西林制糖厂
因合伙投资方撤资，吴德
方另成立了常州市西林康
王食品厂，厂址在钟楼大
桥附近，紧靠常州大运河。

2005 年，吴德方退
休，吴志强继承了父亲的
事业，并成为常州首个领
取生产许可证的芝麻糖厂
家。之后，厂子搬迁，最终
搬到现在的位置。

“现在，我们在运河边
成立了芝麻糖非遗馆，预
计今年 5 月份启用。未
来，我们会在这里把常州
芝麻糖文化发扬光大！”吴
志强说。

悠悠大运河穿越古今，承载着常州的烟雨繁
华，也留传下了众多美味。其中一些美食已经成为
记忆中年味和家乡味的代名词，它们让家乡的味道
从常州大运河边飘向远方……

“太忙了，每到过年我
们就像打仗一样！”73岁的
陈建新是常州玉蝶萝卜干
的创始人，他告诉记者，春
节前后，是萝卜干的销售旺
季。

“萝卜干成了常州的标
志性小吃，不仅常州人买，就
连苏州、上海等地的人也来
买。他们说，过年吃一口萝
卜干，就尝到了家乡的味
道。”

据统计，1月份他们销
售了3万多盒约12万斤的
萝卜干，其中近一半的是被
外地人买走的。“常州萝卜干
因香、甜、脆、嫩的口感深受
常州人喜爱，也成为过年期
间亲朋好友的馈赠佳品。”

谈起常州萝卜干和运
河的关系，陈建新感叹：“是
运河孕育了常州萝卜干！”
他认为，常州萝卜干之所以
好吃，最主要的原因就是常
州的红皮萝卜与众不同。
常州红皮萝卜是常州独有
的农产品，其中的小芥种，
是制作常州萝卜干最好的
一种红皮萝卜。

“解放初期，现在五星
街道运河边一带全是农田，
农田里种着成片成片的红
皮萝卜。而当时，新闸、北
港、邹区的红萝卜还较少。
后来，这些地方的运河两岸
才成为红皮萝卜的产地。”

近年来，随着城市化进

程，常州本地产的红皮萝卜
很少了。我市一些种植户只
能到苏北去选地种植红皮萝
卜。“以前，邹区、北港等地种
植红皮萝卜的一度达3万多
亩地。现在，常州本地的红
皮萝卜只剩数百亩。”

在玉蝶萝卜干的厂房
北侧运河边有一块约3亩
的农田，这块地成了陈建新
的“宝贝”。“常州本地土壤，
再加上运河水，种出来的红
皮萝卜品质就是棒。”

如何在常州本地种植
更多红皮萝卜？关于这个
问题，陈建新也一直在想办
法。2021年起，他在邹区
靠近运河边找了一块上百
亩的农田，开始种植红皮萝
卜。试制了两年，这里种出来
的萝卜终于在去年上市，开
始用于生产常州萝卜干了。

“我们用的红皮萝卜大
多 在 150 克 和 200 克 之
间。太小会造成水分不足，
太大的话，制作萝卜干时，
就不能保证每一块萝卜干
都会留有萝卜皮。常州萝
卜干吃起来每一块都是脆
脆的，就是萝卜皮在起作
用。”陈建新期待在2024年
种植更多品质更好的红皮
萝卜，生产更多品质更好的
常州萝卜干。

“在此，也祝福大家在
新的一年，事业和生活红红
火火！”陈建新说。

“我们马复兴的中央厨房就
是钟楼区桂花路，运河边上。我
们品牌最早做元宵时，是在双桂
坊，距离大运河也很近。”张复金
是老店马复兴的负责人，也是常
州较为有名的大厨。春节前后，
尤其元宵节是酒酿元宵的旺季，
是平时销量的数倍。“经常有生活
在外地的常州人，联系我们，让我
们邮寄。”

酒酿元宵是常州特色小吃之
一，其团如玉珠，色泽洁白，劲弹
香糯，酒香四溢，清甜爽口。

据张复金介绍，常州酒酿元
宵有着悠久的历史渊源，在宋朝
就开始出现。100多年前，在局前
街毕家弄开店的常州名点师裴玉
高，尝试在小元宵中加入糯米甜
酒。酒酿的香甜弥补了小元宵单
调的口感，二者合一，胜似天成。
1940年，马珊宝在双桂坊开设马
复兴面馆，制售酒酿元宵，广受食
客的欢迎。

“常州酒酿元宵的酒酿以优
质糯米为原料，用老酒曲发酵酿
制而成，入口甜美；放酒酿时加一
些桂花糖，酒酿的香气加上桂花
的香味，更馋人。新的一年，我们
希望我们的酒酿元宵的香味能从
运河边飘香更远的地方，让更多
人喜欢。”张复金说。

淡淡运河水，
滋养着常州人的甜食偏好

常州萝卜干：香、甜、脆、嫩，那是
运河水孕育出的味道

酒酿元宵：香糯
味道，从运河边飘来

康王芝麻糖：祖师爷手托糖
匾，在篦箕巷运河码头摆摊创业

玉蝶萝卜干生产车间

陈建新和同事们在靠近运河的农田里种植的红皮萝卜丰收了

春节前，工人加班加点制作芝麻糖

老店马复兴制作酒酿元宵所
用的原材料


